
 
 
 
 
                                                                                                                               

Départementaux Benjamins / Minimes -74 
BONNEVILLE le 14 mai 2017 

 
HORAIRES: Voir document ci-joint. 

Il pourra être modifié suivant le nombre de participants. 
  Jusqu’à 9h45 Confirmation des engagements 
  9h45 Mise en place du jury. 
 
INSCRIPTIONS : 
 Engagements des athlètes 
  A saisir en ligne sur le site de la Haute-Savoie http://comite74.athle.com dans 
la rubrique Engagements athlètes dans le menu de gauche. La saisie sera désactivée le jeudi 
11 Mail 2017 à 23h59. 
        Attention aux poids des engins et de la hauteur des haies. (il y a une aide sur le site) 

 
JURY :  
 Engagements des juges 
  A saisir en ligne sur le site de la Haute-Savoie http://comite74.athle.com dans 
la rubrique Jury dans le menu de gauche. La saisie sera désactivée le jeudi 11 Mai 2017 à 
23h59. 
Tous les clubs participant doivent fournir le jury (officiels diplômés, y compris les Officiels 
départementaux ou en formation) 
             Rappel des quotas minimum : jusqu’à 20 athlètes engagés : 4 officiels et 1 officiel 
supplémentaire par tranche de 4 

Pour que cette compétition puisse se dérouler normalement il faut environ 50 juges. 
            Les personnes assurant le secrétariat font partie intégrante du jury. (4) 
 Jury 1   Hauteur  (5) : Jury 2 Longueur + triple (5 + 1 Anémomètre) : Jury 3  Longueur +  
triple (5 + 1 Anémomètre) : Jury 4  Poids (5) : Jury 5  Disque (6): Jury 6  Javelot (6) 
Jury Course – Chrono et Anémométre (8)  
Le jury de la Perche et du Marteau sera composé sur place. 
Relais 4x60m   1er Relais (Jury 5) - 2éme Relais (Jury 4) – 3éme Relais (Jury 2) 
 
REGLEMENT : 
  
Nombre d’épreuves est limité à 4 + un relais. 
A la fin de la journée un classement triathlon sera extrais des résultats 
Un athlète ne pourra pas participer à deux épreuves de la famille (½ fond –Marche) 
Hauteur de haies pour les benjamins, en considérant les directives pour le 50m 
Benjamins : 0,76   - Benjamines : 0,65 
 
Pour les lancers, la longueur et le triple saut : 4 essais  pour tous les concurrents. 
Pour la hauteur et la perche : 3 essais par barre, sans limitation du nombre d’essais. 
Pour info :  
Planche de triple :  
* BF   6m/7m/8m 
*MF    7m/ 8m/9m 
* BG    7m/ 8m/ 9m 
* MM   8m/9m/10m 
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Montées de Barres : Hauteur  et Perche 
Hauteur         
BEM : 1ére Barre 1 m10 - 1m14 - 1m18 - 1m22 - 1m26 - 1m30 - 1m34    puis de 3cm en 3cm 
MIM : 1ére Barre  1m20 - 1m24 - 1m30 - 1m34 - 1m38 - 1m40 -  1m44   puis de 3cm en 3cm 
BEF :  1ére Barre  1m06 - 1m10 - 1m14 - 1m18 - 1m22 - 1m26  - 1m30    puis de 3cm en 3cm 
MIF :  1ére Barre  1m14 - 1m18 - 1m22 - 1m26 - 1m30 -  1m34 -  1m37   puis de 3cm en 3cm 
 
Perche 
1ére Barre  1m60 - 1m80 - 2m00 - 2m20 - 2m40   puis de 10cm en 10cm 

         
Pour les épreuves de Marche et ½ fond : Prévoir 4 épingles pour le dossard. 
 
 Lancers  du Marteau  
Attention : les concours de Marteau se feront pendant midi sur le terrain d’honneur 
 
 
RECOMPENSES  
Le comité récompensera les 3 premiers de  chaque épreuve BE/MI.  
 
 
Qualifications pour les championnats AURA : 
 

Championnat Auvergne Rhône – Alpes individuel minimes le 11 juin 
2017 à Bourg en Bresse 

Sont qualifiables : les athlètes ayant réalisés les minima figurant en page 6 du livret estival 
pour les Minimes (site AURA) 
 

- Finale Auvergne /Rhône Alpes des pointes de couleur  Benjamins 
Minimes le 2 juillet 2017 à Vénissieux – Stade du Rhône. 

 
Sont qualifiables : les athlètes ayant réalisés un minimum  
 68 points au triathlon estival en 2017 pour les BEF 
 66 points au triathlon estival en 2017 pour les BEM 
 68 points au triathlon estival en 2017 pour les MIF 
 63 points au triathlon estival en 2017 pour les MIM 
 
 



HORAIRE COURSES & MARCHE HAUTEUR SAUTOIR 1 SAUTOIR 2 PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU
10h00 4 X 60m BF

4 X 60m BM
4 X 60m MF
4 X 60m MM

Longueur Longueur
10h45 100mHaies MM (finales abc) Benjamines Benjamines Benjamines Min. garçons Benjamins Min. filles

80M Haies MF (finales abc)
50m Haies BM (finales abc)(0,76)
50m Haies BF (finales abc)(0,65)

Triple saut Triple saut
11h30 50m Plat BF (séries) Ben. filles Ben. garçons Min. filles

50m Plat BM (séries) Min. filles Min. garçons
50m Plat MF (séries) Min. garçons Benjamins Benjamins
50m Plat MM (séries)

Longueur Longueur
12h30 Marche 2000m BF,BM,MF Min. garçons Min. garçons Toutes Catég.

Marche 3000m MM

13h00 Toutes catég. Min. garçons
13h30

14h00 200m Haies MF (finales abc) Benjamins Min. Filles Min. Filles Benjamines Min. garçons
200m Haies MM (finales abc)
50m Plat BF (finale)
50m Plat BM (finale)

14h15 50m Plat MF (finale) Benjamines
50m Plat MM (finale)

14h30 100m BF (Finales abc)
100m BM (Finales abc)
100m MF (Finales abc)
100m MM (Finales abc)

15h00 Min. filles Benjamins Benjamins Min. filles Benjamines
15h15 1000m Benjamines

1000m Benjamins
1000m Min. filles
1000m Min. garçons
3000m Min.garçons
2000m Min. filles

CD 74 D'ATHLETISME  CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX BENJAMINS-MINIMES 14 mai 2017  Bonneville
9h30 MISE EN PLACE DU JURY

4 Essais pour la Longueur, le Triple saut, les 4 lancers.


