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« REGROUPEMENT DE MARCHE ATHLETIQUE EN HAUTE SAVOIE »

Le dimanche 15 Mars a Evian les Bains
- Stade Camille FOURNIER -
- Rue du nouveau stade -

Les marcheurs(es) de tous niveaux sont attendus. (Découverte de poussins
2/Benjamins au perfectionnement pour les confirmés)

Sont bienvenus, les entraineurs de marche ainsi que ceux des autres spécialités.
Cette journée sera proposée en tant que journée de Prorogation pour les
entraineurs, ceci dans I'attente de validation du contenu par la Ligue.

Une bonne préparation en vue des interclubs.

PROGRAMME :

= 9H30 a 9H45 Accueil des participants
= 10HO00 a 11H30 Marche Athlétique.

= 12HO00 Repas

14H00 a 16HO00 - 6 ateliers - (fondamentaux, PPG, technique marche)

Inscription sur le site du comité 74 ; http://comite74.athle.com/

DATE LIMITE INSCRIPTION LE 10 Mars 2015

Si vous participez avec le repas de midi, au centre de séjour Ethic Lac, merci de le
confirmer lors de votre inscription en ligne, le chéque OBLIGATOIRE de 11 € par
personne établi a I'ordre ;du CDA 74, vous sera demandé le jour du regroupement.

Important; merci de remplir cette convocation a remettre le 15 mars en début de stage.

Chéque; ] Rremis [J Non remis
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