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Dimanche 25 Janvier 2015
Championnat Rhéne-Alpes

Cross-country
Parc de I'Hippodrome LA TOUR DE SALVAGNY (69)
Horaires
10H45 . VETERANS MASCULINS 9300m Dép+1 MiniB+4GB
11H30 BENJAMINES 2460m Dép+1 MiniB+1 MB
11H45 BENJAMINS 2760m Dép+1 PB+1 MB
12H00 MINIMES FEMININES 2760m Dép+1 PB+1 MB
12H15  MINIMES MASCULINS 3150m Dép+1PB+1GB
12H35 CADETTES 3580m Dép+2 MB
"13H55 CADETS 4910m Dép+1PB+1MB+1GB

13H20 JUNIORS FEMININES 4360m Dép+2 GB
13H50 JUNIORS MASCULINS 5730m Dép+2MB+1GB
14H20 ESP/SEN/VET FEMININES 6120m Dép+1MB+2GB
15H00 ESP/SEN MASCULINS 10420m Dép+1 MB+4 GB
15H50 CROSS COURT FEMININES 3150m Dép+1 PB+1 GB
16H05 CROSS COURT MASCULINS 3970m Dép+1 MB+1 GB

Départ Départa A 100m

Mini-Boucle ABCIA 640m

Petite Boucle ABCDHCIA 940m

Moyenne Boucle |ABCDFHCIA 1760m

Grande Boucle ABCDFGHCIA 2150m

Arrivée | a Arrivée 150m

laA 110m
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