INFOS CLUSES ATHLETISME.... POUR LE SAMEDI 26 JUIN 2010

(@ D
Au stand du club

BOISSON -;;;zJLU S ES

PETITE RESTAURATION

+TOMBOLA ,,_., 3
FANTHLETISME

SITE INTERNET DU CLUSES ATHLETISME:
http://www.cluses-athletisme.com

.Le samedi 26 juin sera une grande journée de ’athlétisme pour notre club.
cette journée ne se fera pas sans votre aide
Trois rendez vous auront lieux sur le stade
1°' rendez vous
RENCONTRE DE SECTEUR EA+P DE 9h a 12h
rendez vous 9h au stade confirmation des inscrits . Maillot du club obligatoire.
10 par équipe et équipe mixte
Déroulement : par atelier
temps :10mn par atelier 1 personne par équipe pour emmener les jeunes sur les ateliers
1 a2 juges par atelier
voir bulletin d’inscription

2°" rendez vous
MEETING DES BENJAMINS MINIMES
comptant pour le challenge jeunes 2010 CDA 74
DE 13h30 16h 30(voir programme)

3™ rendez vous
MEETING REGIONAL A PARTIR DE CADETS
a partir de 17h (voir programme)

toutes les personnes qui veulent nous donner la main seront les bienvenues
CHAUSSURES DE SPORT OBLIGATOIRE

A tous les clubs
En piéces jointes fiches pour les équipes
Dés votre arrivée vous nous amenez vos équipes
Nous compléterons les équipes incompletes avec les athlétes d’autres clubs

Venez avec des juges

Respectez les horaires la journée sera longue pour les organisateurs



ﬁ Fiche d’inscription

RECONTRE EVEIL D’ATHLETISME A CLUSES LE 26 JUIN 2010

EVEIL D’ATHLETISME
Equipe N° CLUB:
mixte
ATELIER1 | ATELIER2 | ATELIER4 | ATELIER S5 ATELIER 6 ATELIER 7 ATELIER S8 | ATELIERY9 | TOTAL
= Nom prERgHL deeroix | grenoville | médecinball | médecinbail | javelor | | Smm | vitesse haies | circutF1 | ATHLETES
licence arriere avant navette
1
2
3
4
S
6
7
8
9
10
TOTAL




_ Fiche d’inscription

POUSSINS POUSSINES A CLUSES LE 26 JUIN 2010

POUSSINS POUSSINES
Equipe N° OHLGW .
mixte
ATELIER 1 ATELIER 2 ATELIER 3 ATELIER 4 TOTAL POINTS
ATHLETES
N° Nom prénom 50M LONGUEUR LANCER DE | 50M RELAIS
licence VORTEX NAVETTE
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
TOTAL EQUIPE




N

STADE INTERCOMMUNAL CLUSES SCIONZIER

/..UJ%,(XHL Q mmm
NXTHLETISME
MEETING BENJAMINS MINIMES

Comptant pour le challenge départemental des jeunes

SAMEDI 26 JUIN 2010

Début des Courses 14H00 | Horaires Longueur 1 Longueur 2 Poidsl | Poids2 Hauteur Disque
S0m BF 14H00 MF MF MG MG MF MG
S0m BG
100MF 14H30 BF BF BG BG BG BG
100 MG
100 M Haies (0.76) MG 15H00 BG BG MF MF BF MF
80 M Haies (0.76) MF 15H30 MG MG BF BF MG BF
1000 m BF
1000 m BM
1000 m MF
1000 m MG

Inscriptions a envoyé a BRICLOT HERVE email herve.briclot@wanadoo.fr pour le mercredi 23 juin 20h tel 06.77.43.26.77

Réglement :

Confirmation des athlétes a 13h20

Début des épreuves 14h00

Tous les athlétes feront un triathlon : 1 course 1 saut et 1 lancer
Longueur, poids et disque 3 essais , longueur et poids prévoir un double jury

Jury saut longueur 8 personnes // jury poids 8 personnes // jury hauteur 4 personnes // jury disque 4 personnes

Chronométre électrique 2 personnes + 2 chronométreurs manuels

Juges course 4 personnes
Secrétariat : 2 personnes

Hajes 8 personnes

Fin de la compétition 16h00
Remise des Récompenses 16h30




