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MEETING CLUB SEMI-NOCTURNE 
Cadets/Juniors/Espoirs/Seniors/Vétérans 

VENDREDI  01  JUIN   2012  à   CLUSES  (74) 

                               OMSL           au  STADE  INTER COMMUNAL  de  CLUSES-SCIONZIER 
 
 
 

 

HORAIRES COURSES LONGUEUR  HAUTEUR POIDS 1 POIDS 2 

 
         18H45  MISE EN PLACE DU JURY 

19h00 Relais 8X2X2X8  Minimes  (TC) BF/MF TC  B/M    

19h15 50m  BF / BM     BM/MM 

19h25 100m MIF BM/MM     BF/MF  

19h35 100m MIM     

20h00 100m TCF Proclamation des Résultats     –     Remise Récompenses des Jeunes 

20h10 100m TCM TCF TCF 
 

TCM 
 

 
 

TCF 
 

20h20 400m TCF 

20h30 400m TCM 

20h40 800m TCF 

20h50 800m TCM TCM TCM 

21h00 200m TCF 
 

Attention: prévoir impérativement des pointes de 6mm. 

21h10 

21h15 

200m TCM 

3000m TCF 

21h30 3000m TCM 

21h45 4X100 TCM 

21h55 4X100m TCF  

22h00 Fin  de la réunion  -  remise des récompenses  (primes aux 3 meilleures performances individuelles) 
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RÉGLEMENT 

Compétition Toutes catégories Cadet et +, (ouverte sous réserve aux Benjamins et Minimes après acceptation dans la mesure des capacités de 
l’organisation, programme approprié, pas de doublés en sprint: 50m ou 100m). Nous conseillons aux clubs de se renseigner au près du secrétariat du 
club: tél 04 50 98 75 36 / mail : clusesathletisme@orange.fr . 

 Jurys : Pour le bon déroulement des épreuves et la bonne tenue du meeting tous les clubs participants doivent fournir au moins un juge, voire 2 si 

engagement de B/M. 
 

 En concours : nombre d’essais dans les concours, 3 essais pour tous et 3 essais supplémentaires pour les 8 meilleurs toutes  catégories confondues.  
 

 Récompenses : primes aux 3 meilleures performances individuelles TC confondues (femmes/hommes) à partir de cadet, 

       référence à la table Hongroise, performances réalisées  lors de la soirée; 1er 90€ /2ème 70€ /3ème 50€ 
       (en cas d’ex aequo: le meilleur essai pour les concours / le temps au centième ou millième, pour départager selon l’épreuve).  
        Trophées et Médailles pour les Benjamins / Minimes.  

 

 Les inscriptions : des C/J/E/S, peuvent se faire  en ligne sur le site du Comité Départemental 74: 
      http://comite74.athle.com, rubrique engagements avant le mercredi 30 mai 2012 minuit. 

       Et le cas échéant ou sur place ou au  Secrétariat du Club ; courriel : cluses.athletisme@orange.fr / tél  04 50 98 75 36. 

      (Informations à fournir ; Nom - Prénom / Nom et N° du Club / N° Licence / Catégorie / Epreuve (pour les courses mettre un temps de référence). 
 

 Confirmation sur place dès votre arrivée. Possibilité d’inscription sur place, Clôture des engagements 30mn avant le début de l’épreuve. 
 

 Pour le relais 8x2x2x8 Minimes F/M  les clubs devront inscrire les relais en tenant compte que les athlètes faisant partie de l’équipe ne 

            pourront pas participer à une épreuve de ½ fond durant la compétition. 
     Rappel cette épreuve est inscrite dans le Tour qualificatif régional pour le Challenge Nationale Minimes des Relais 8X2X2X8, qui se déroulera 
     à Albi (MP) le 30  juin 2012.   
 
  POUR TOUS RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES: 
 

BRICLOT Hervé:       06 77 43 26 77      email : herve.briclot@wanadoo.fr 

BONHOMME Joël:    06 31 57 49 16      email : bonhommejoel@neuf.fr 

   PENICHON Patrick:  06 67 09 38 21    email : penichon.patrick2@orange.fr 

 

   Attention il est recommandé aux athlètes de se munir de pointes de 6mm. 
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