CD 74 D'ATHLETISME POINTES D'OR 15 MAI 2011 EVIAN

9H45 MISE EN PLACE DU JURY
HORAIRE COURSES & MARCHE HORAIRE JURY 1 JURY 2 JURY 3 JURY 4 JURY 5 JURY 6 JURY 7
Courses Concours 3 5 5 4 4 5 4
10h00 50m haies BF (0,65) 10h00 Hauteur MM |Longueur MM [Longueur MM
50m haies BM (0,65) 10h15 Triple Saut MM |Poids MF Javelot MF Disque MF
10h30 50m plat BF
50m plat BM
100m plat BF 11h00 Hauteur MF |Longueur MF [Longueur MF
100m plat BM 11h15 Triple Saut MF  |Poids MM Javelot MM Disque MM
1000m BF
1000m BM
12h00 Perche Toutes Marteau toutes
Marche 2000m BF,BM,MF catégories catégories
Marche 3000m MM
13h00 200m Haies MF (0,76) 13h00 Hauteur BM |Longueur BM [Longueur BM Poids BF Javelot BF
200m Haies MM (0,76) 13h30 Triple Saut BM Disque BF
80m Haies MF (0,76)
100m Haies MM (0,84)
50m plat MF 14h00 Hauteur BF
50m plat MM 14h30 Longueur BF Longueur BF  |Triple Saut BF Javelot BM Disque BM
100m plat MF 15h00 Poids BM
100m plat MM
1000m MF
1000m MM 16h00 2éme CONCOURS pour le triathlon technique
2000m MF
3000m MM

L'horaire pourra étre modifié suivant le nombre de participants




