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Création du club :

CLUSES ATHLETISME est né le 12 décembre 1995 (association régie par la loi du 1er juillet 1901). Son siége est fixé au 283 rue du
Stade 74300 CLUSES. Il est issu de clubs locaux I'U S Faucigny (arrét en1987) et du F. Faucigny (arrét en 1993). Le club connait
une période de 8 ans sous les couleurs d’AHSA, comme section locale, avec a sa téte les Présidents; Philippe Sarrasin (1995 a
1996) puis Carmelo Palamara (1997 a 2003). Retour a son autonomie en 2003, son I’égide de Flavio Créma comme Président.

Cette Association a pour but le développement des forces physiques et morales de ses membres par la pratique de I’Athlétisme,
a I'entrainement et en compétition. Sa priorité reste sans nul doute son Ecole d’Athlétisme.

Depuis 2000 le club organise chaque année un meeting qui devient un rendez-vous incontournable pour bon nombre de clubs de
la région. Cette manifestation pour les catégories Benjamins/Minimes compte pour le Challenge des jeunes du CDA74. A cela
s'ajoute deux autres réunions de secteur pour les plus petits EA (école d’athlé) et Poussins, 1 en salle et 1 en plein -air sur la
vallée de I'Arve.

Le club depuis sa création compte des membres qui ont sans compter réussi a imposer le club comme une des bonnes écoles
d’Athlétisme du département et un membre a part entiére au sein de la Ligue Rhone-Alpes.

Chaque année le club est présent a la féte des associations de Cluses.

Résultats sportifs :

Le club a compté dans ses rangs de (1996 a 2003) Marie-Anne et Mélanie Palamara, la premiére souvent retenue en sélection
nationale. Toutes les deux ont été ou sont encore détentrices de nombreux titres et records départementaux régionaux et
interrégionaux, souvent finalistes aux France.

Laure Berthet fut durant 4 années (1998-2001) licenciée au club avant de connaitre le succes : Championne de France a la
hauteur en cadette sous les couleurs de Bonneville Athlétisme.

Rafik Hamdi fit un passage au club (2003 a 2005), comme entraineur et athléte. Il connut sous les couleurs du club le faste des
podiums ; départementaux, régionaux, Interrégionaux et sélections au France de cross. C’est lors des Championnats de France




de montagne a Annemasse en 2005 qu’il s’attribua le titre de champion de France vétéran.

Une pléiade d’Athletes perpétue ces résultats a tous les niveaux de compétition a voire le palmares, de tels exemples restent
pour le club un réel encouragement et une belle carte de visite.

Remerciements :

¢ a la ville de Cluses et 'OMSL. Via ce partenariat le club s’inscrit au sein de cet organisme dés 1998, en soutenant I'EDS (école de
découverte du sport), par ce biais I’Association perpétue son école d’Athlétisme et permet a bon nombre de jeunes clusiens de
découvrir ce sport.

* a Monsieur Le conseiller Général du canton de Cluses par son soutien.

¢ au SIO (Syndicat Intercommunal Omnisport) qui est un allié pour le club, grace aux différentes infrastructures, il reste vrai que
le gros manque sera toujours I'implantation d’une piste en synthétique sur la stade intercommunal, demandes réitérées
régulierement de 1996 jusqu’en 2004, date a laquelle un projet de piste devait étre entrepris et abouti a Bonneville.

¢ a la Région Rhone-Alpes, via la carte jeune M’ra. Ce partenariat est une belle initiative a I'encontre des scolaires, ce dispositif
leur permet d’accéder son forme de réduction a la pratique de toutes sortes activités sportives.

¢ a la Direction départemental jeunesse et sport (DDJS) pour son soutien via le CNDS (Centre national de développement du
sport), comme a bien d'autres associations.
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RECORDS EN SALLE

ECORDS EN SALLE

RECORDS EN PLEIN AIR
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30m

50m

triathlon

Médecin Ball

triple bond

30m

50m

EAF

HERMANT Clara (BEL) - 5"4

HERMANT Clara (BEL) - 8"7

HERMANT Clara (BEL) - 63 pts

HAGUE Julie | 5m73

HERMANT Clara (BEL) - 6m85

Poussines

LERGENMULLER Laetitia - 5"0

LERGENMULLER Laetitia - 810

EAM

GAILLARD Quentin - 5"7

GAILLARD Quentin - 8"7

LORRAIN Jeremy - 72 pts

GAILLARD Quentin 8m46

GAILLARD Quentin - 6m26

Poussins

WATTIER Thibaut - 5""2

WATTIER Thibaut - 8"0


http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20record.htm#recordsalle
http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20record.htm#recordpleinair

30m Haies

WAYERE Manon - 6"20

MEYNAUD Nathan - 6"30

Hauteur LERGENMULLER Laetitia - 1m16
Triathlon HERMANT Clara (BEL) - 76 pts WATTIER Thibaut - 77 pts
Triple Bond HERMANT Clara (BEL) - 7m20 WATTIER Thibaut - 7m21

medecin ball (2kg)

ALVAREZ Maéva 7m76

GAILLARD Quentin 8m12

Benjamines Benjamins

50m PENICHON Charlotte - 7"'04 SARRASIN Jeoffrey - 7"'84
50m Haies FEIGE Etienne 11"35
Hauteur LERGENMULLER Laetitia - 1m32 SARRASIN Jeoffrey 1m20
Longueur PENICHON Charlotte - 4m76 SCREM Emeric (ITA) 3m82
Pentabond PENICHON Charlotte - 10m61 FEIGE Antoine - 8m92
Poids PENICHON Charlotte - 10m33 SCREM Emeric (ITA) - 6m88
Triathlon PENICHON Charlotte - 95 pts SCREM Emeric (ITA) - 45 pts

Minimes filles Minimes gargons
50m PENICHON Charlotte - 666 (Record LARA) SCREM Dorian (ITA) - 6"68
50m haies PENICHON Charlotte - 8’04 record départemental
1000m PENICHON Charlotte - 3’5293
Hauteur PENICHON Charlotte - 1m54 PERRET Anthony - 1m62




Longueur PENICHON Charlotte - 4m76 HAGUE Jeremy - 5m44
Poids PENICHON Charlotte - 10m74 HAGUE Jeremy - 9m92
Pentabond PENICHON Charlotte - 12m22 HAGUE Jeremy - 12m99
Triathlon PENICHON Charlotte - 97 pts (Record CDA74) HAGUE Jeremy - 77 pts
Pentathlon PENICHON Charlotte - 2872 pts

Cadettes Cadets
50m PENICHON Charlotte - 6”66 PERRET Anthony - 6"59
60m MICHEL Audrey - 8"40 SCREM Dorian - 7"'51
200m PERRET Anthony - 25"10
800m MICHEL Audrey - 2’ 39” 58
1000m FEIGE JEZEQUEL Etienne - 3'27"68
50m haies PALAMARA Marie Anne - 7"48 HAGUE Jérémy - 8’16
60m haies PALAMARA Marie Anne - 8"75 FEIGE JEZEQUEL Etienne - 10"37
Hauteur PENICHON Charlotte - 1m60 HADDAD Romain - 1m70
Longueur PENICHON Charlotte - 5m17 PERRET Anthony - 5m69
triple saut PALAMARA Mélanie - 10m82
perche FEIGE JEZEQUEL Etienne - 2m10

poids

PENICHON Charlotte 9m87

PERRET Anthony - 9m41




Triathlon

PERRET Anthony - 53 pts

pentathlon MICHEL Audrey - 2222 pts
Juniors filles Juniors
50m PENICHON Charlotte - 666 PERRET Anthony - 6"56
60m MICHEL Audrey - 8"41 SCREM Dorian - 7"61
200m PELE Julien - 24"80
800m MICHEL Audrey - 2’ 39" 58 PELE Julien - 2'18"16
50m haies PALAMARA Marie Anne - 7"40 PERRET Anthony - 8”10
60m haies PALAMARA Marie Anne - 8"59
Hauteur PENICHON Charlotte - 1m60 HADDAD Romain - 1m70
Longueur PENICHON Charlotte - 5m17 PERRET Anthony - 5m69
triple saut PALAMARA Mélanie - 10m82
perche PELE Julien - 2m60
poids HOEGEN Laure Elie 6m84 PELE Julien - 8m14
Espoirs filles Espoirs
50m PENICHON Charlotte - 6”66 PERRET Anthony - 6"56
60m MICHEL Audrey - 8"41 SCREM Dorian - 7"61

200m

PELE Julien - 24"91




RECORDS EN PLEIN AIR |

800m MICHEL Audrey - 2’ 39”” 58 PELE Julien -2’18"16

50m haies PALAMARA Marie Anne - 7"40

60m haies PALAMARA Marie Anne - 8"01

Hauteur PENICHON Charlotte - 1m60 HADDAD Romain - 1m70

Longueur PENICHON Charlotte - 5m17 PERRET Anthony - 5m69

triple saut PALAMARA Mélanie - 10m82

perche PELE Julien - 2m60
Séniors filles Séniors

50m PENICHON Charlotte - 6”66 PERRET Anthony - 6"56

60m MICHEL Audrey - 8"41 SCREM Dorian - 7"61

200m PELE Julien - 24"91

800m MICHEL Audrey - 2’ 39” 58 PELE Julien -2718"16

60m haies PALAMARA Marie Anne - 8"01

Hauteur PENICHON Charlotte - 1m60 HADDAD Romain - 1m70

Longueur PENICHON Charlotte - 5m17 PERRET Anthony - 5m69

triple saut PALAMARA Mélanie - 10m82

perche PELE Julien - 2m60




EAF EAM
50m HERMANT Clara (BEL) 8"9 (NC) PORRET Theo 9"0 (+1.0)
1000m PEDRINO Charlotte 4'57"5 GAILLARD Quentin 4'11"6 (NC)
Longueur ATIF Lamya 2m96 (NC) PORRET Theo 2m95 (NC)

Lancer Balles

HERMANT Clara (BEL) 19m20

GAILLARD Quentin 30m10

Triple Bond HERMANT Clara (BEL) 6m50 GAILLARD Quentin 6m00
Triathlon HERMANT Clara (BEL) 64 pts GAILLARD Quentin 78 pts
Poussines Poussins

50m BUFFE Marine 8"3 (NC) SCREM Emeric (ITA

WATTIER Thibaut 8"1 (NC)
1000m MERCHER Mallaury 4'07"5 (NC) FEIGE Antoine 3'55"0
Hauteur LERGENMULLER Laetitia 1m18 VENE-OBLIN Antoine 1m10
Longueur BUFFE Marine 3m40 (NC) FEIGE Antoine 3m36 (NC)
Triple Bond BASTARD Amandine 7m23 WATTIER Thibaut 7m56

Lancer Balles

MERCHER Mallaury 31m40

MERMAZ Maxime
SCREM Emeric (ITA) 28m90

Medecine Ball

MERCHER Mallaury 6m40

Triathlon

MERCHER Mallaury 83 pts

WATTIER Thibaut 87 pts

Benjamines

Benjamins




50m PENICHON Charlotte 7"09 (+0.0) SCREM Emeric (ITA) 6"8
100m PENICHON Charlotte 13"08 (+0.0) SCREM Emeric (ITA) 13"41
1 000m REBOCHO Marie 3'40"63 AMSTUTZ Clement 3'25"55
Hauteur LERGENMULLER Laetitia 1m30 VENE-OBLIN Antoine 1m34
longueur PALAMARA Marie Anne - 4m93 LEGER Clement 4m39 (+1.2)
Triple Saut MERCHER Mallaury 9m21 VENE-OBLIN Antoine 7m56 (+0.2)
Disque FERRER Mathilde 16m79 FEIGE Etienne 14m05
Javelot MERCHER Mallaury 22m16 SCREM Emeric (ITA) 27m47
Poids PENICHON Charlotte 10m50 SCREM Emeric (ITA) 9m54
Triathlon PENICHON Charlotte 95 pts SCREM EmeriF (ITA)

DUCTEIL Remi 49 pts

Minimes filles Minimes gargons

50m PENICHON Charlotte 6"71 SCREM Dorian (ITA) 6"46 (+1.6)
100m PENICHON Charlotte 12"25 (+1.1) (record régional) SCREM Dorian (ITA) 11"78 (+1.9)
1 000m REBOCHO Marie 3'34"13 KECHICHE Ammar (ALG) 3'07"75
50m Haies MICHEL Audrey 8"54 (+0.7) QUENEHERVE Kevin 9"08
80m haies PALAMARA Marie Anne - 11"68 (76)
200m Haies PENICHON Charlotte 31'20 (-0.3) PERRET Anthony 29"31 (+4.0)




Hauteur PENICHON Charlotte 1m56 DUCTEIL Remi 1m70

Longueur PENICHON Charlotte 5m13 PERRET Anthony 5m30 (+0.2)
Triple Saut PERRET Anthony 11m18 (+1.5)
Triple Bond SCREM Dorian (ITA) 9m52 (NC)
Perche DUCTEIL Remi 2m20

Disque BAIS Magalie 22m68 HAGUE Jeremy 29m39

Javelot PENICHON Charlotte 26m67 HAGUE Jeremy 36m70

Poids PENICHON Charlotte 10m25 HAGUE Jeremy 10m15
Marteau NARDELLI Elodie 17m75 (m 3kg)

Triathlon PENICHON Charlotte 94pts HADDAD Romain 73 pts

MICHEL Audrey-PENICHON Charlotte-REBOCHO Marie-
800x200x200x800
REICHLING Lou 6'24"10
3 000m Marche LOMBARD Romain 23'19"67
Cadettes Cadet
100m PENICHON Charlotte 12"25 LERQY Etienne 11"63
200m MICHEL Audrey 29"85 LEROQY Etienne 24"10
300m HUBAULT Amaury 40'"83




400m

PERRET Anthony 56"47

800m MICHEL Audrey 2'42"01 KECHICHE Ammar (ALG) 2'14"33
1000m REBOCHO Marie 3'34"13 KECHICHE Ammar (ALG) 3'07"75
1500m FEIGE JEZEQUEL Etienne 4'43"89
10 Km Route PELE Julien 42'53"

100m/110m haies

PALAMARA Marie Anne - 13"75

PERRET Anthony 17"84 (+1.8)

320m Haies HUBAULT Amaury 55"17
Hauteur PENICHON Charlotte 1m56 HADDAD Rf)main

DUCTEIL Rémy 1m70
Longueur PENICHON Charlotte 5m13 PERRET Anthony 5m79 (+0.1)
Triple Saut PERRET Anthony 11m18 (+1.5)
Perche SCONZA Audrey 2m00 HAGUE Jeremy 2m76
Disque HAGUE Jeremy 30m08
Javelot PENICHON Charlotte 19m27 DUCTEIL Rémy 31m19
Poids MICHEL Audrey 7m03 HAGUE Jeremy 9m68

Decathlon/heptathlon

MICHEL Audrey 2537points

PERRET Anthony 4 378 pts

Juniors féminines

juniors

100m

PENICHON Charlotte 12"25

LEROY Etienne 11"63




200m MICHEL Audrey 29"85 LEROQY Etienne 24"10

400m PERRET Anthony 54"44

800m MICHEL Audrey 2'42"01 PELE Julien 2'12"53

1000m REBOCHO Marie 3'34'"13 KECHICHE Ammar (ALG) 3'07"75
1500m FEIGE JEZEQUEL Etienne 4'43"89

100m/110m haies

PALAMARA Marie Anne - 14"04

HADDAD Romain

hauteur PENICHON Charlotte 1m56 DUCTEIL Rémy 1m70
Longueur PENICHON Charlotte 5m13 PERRET Anthony 5m79 (+0.1)
Triple Saut PERRET Anthony 11m18 (+1.5)
Perche SCONZA Audrey 2m00 HAGUE Jeremy 2m76

Poids HOEGEN Laure Elie 7m55 PELE Julien 8m61

Javelot PERRET Anthony 32m29
Disque HAGUE Jeremy 30m08

Heptathlon/decathlon

HOEGEN Laure Elie 2652 points

PELE Julien 4581 pts

Espoirs féminines

Espoirs

100m

PENICHON Charlotte 12'25

LEROY Etienne 11"63

200m

MICHEL Audrey 29"85

LEROY Etienne 24"10




400m

PERRET Anthony 54"44

800m MICHEL Audrey 2'42"01 PELE Julien 2'12"53

1 000m REBOCHO Marie 3'34"13 KECHICHE Ammar (ALG) 3'07"75
1 500m FEIGE JEZEQUEL Etienne 4'43"89
10 Km Route DUBOIS Caroline 47'12" SANCHEZ Raoul 35'42"

100m/110m haies

PALAMARA Marie Anne 14"04

HADDAD Romain

Hauteur PENICHON Charlotte 1m56 DUCTEIL Rémy 1m70
Longueur PENICHON Charlotte 5m13 PERRET Anthony 5m79 (+0.1)
Triple Saut PERRET Anthony 11m18 (+1.5)
Perche SCONZA Audrey 2m00 HAGUE Jeremy 2m76

Séniors féminines Séniors
100m PENICHON Charlotte 12"25 LEROY Etienne 11"63
200m MICHEL Audrey 29"85 LEROY Etienne 24"10
400m PERRET Anthony 54"44
800m MICHEL Audrey 2'42"01 PELE Julien 2'12"53
1 000m REBOCHO Marie 3'34'"13 KECHICHE Ammar (ALG) 3'07"75
1500m FEIGE JEZEQUEL Etienne 4'43"89




10 Km Route

NARDELLI Martine 44'20"

PASQUIER Julien 34'15"

100m/110m haies

PALAMARA Marie Anne 14"04

HADDAD Romain

Hauteur PENICHON Charlotte 1m56 DUCTEIL Rémy 1m70
Longueur PENICHON Charlotte 5m13 PERRET Anthony 5m79 (+0.1)
Triple Saut PERRET Anthony 11m18 (+1.5)
Perche SARRASIN Myriam 2m20 HAGUE Jeremy 2m76
Poids SARRASIN Myriam 9m06

Vétérans femmes Vétérans
10 Km Route HAMDI Rafik 32'49"

1/2 Marathon

HAMDI Rafik 1h10'57"
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Animation jeunes - Ville La Grand - dimanche 25 mai

Ecole d'athlétisme filles :

50m longueur lancer de balles triathlon
Sarah Atamna 10"0 2m13 7m82 19eme 33pts

Amélie Gevaux 9"3 2m61 12m88 deme 52pts



Ecole d'athlétisme gargons :

50m longueur lancer de balles triathlon
Nicolas Bonhomme 10"9 2m10 11m76 23éme 32pts
Axel Cheneval 9"8 2m10 17m54 9eme 59pts
Hugo Decressat 7"8 3m38 22m90 2éme 99pts
Raphael Feiteira Marquez 10"0 2m48 16m32 l4eme 51pts
Tristan Saunier 9"4 1m92 9m95 19eme 39pts
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Poussines :
50m longueur lancer de balles triathlon

Bee Eloise 9"7 2m46 10m44 25éme 19pts
Clarisse Debalme 8"7 3m03 14maa 13eme 45pts
Estelle Grange 8"7 3m03 13m77 l4eme 44pts
Esther Hugard 9"0 2m72 11m30 21leme 31pts
Samantha Marteaux 10"3 2m70 11m97 23éme 21pts
Marie Picca 9"0 2m97 13m21 16eme 39pts
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Poussins :

50m longueur lancer de balles triathlon
Jules Avocat Gros 9"7 2m66 21m66 26éme 44pts
Steven Gato 8"8 3m20 27m63 l4éeme 64pts
Alex Meron 9"5 2m75 15m71 29éme 35pts
Léo Pernet Mugnier 9"8 2m64 27eéme 40pts

Meeting -Cluses Scionzier - samedi 17mai

EAF

50m longueur lancer de balles triathlon

Alison Chatz 9"2 2m61 11m40 3éme 50pts



Amélie Gevaux 10"1 2m73 14m28 6eme 49pts
Kenza Hadji 12"8 1m70 7m52 20eme 16pts
Audrey Terha 10"2 2m06 13m63 10eme 42pts
Audrey Wurges 10"5 2m25 Im41 17eme 32pts
EAM
50m longueur lancer de balles triathlon

Nicolas Bonhomme 11"4 2m34 11m67 24éme 31pts
Hugo Decressat 8"2 3mi14 24m23 ler 93pts
André Rafael Feiteira Marques 10"7 2m50 20m90 l4eme 54pts
Axel Floreau 9"8 2m33 19m15 12eme 58pts
Enzo Mattuzzi 9"9 2m50 14m27 17eéme 49pts
Arnaud Moreau 9"8 2m80 19m 10eme 63pts
Cédric Perrollaz 12"9 1m67 5m70 28éme 13pts
Tristan Saunier 10"2 2m08 10m32 22éme 35pts
Poussines :

50m 1000m longueur lancer de balles triathlon
Eloise Bee 10"8 2m66 10m35 29éme 17pts




Clarisse Debalme 9"4 2m87 14m88 17eme 36pts
Salomé Duval 9"3 2m80 17m85 1leme 42pts
Estelle Grange 8"9 2m92 15m45 10éme 43pts
Lisa Gurnari 9"7 2m55 11m33 27éme 22pts
Esther Hugard 9"5 2m83 16m87 13eme 38pts
Marie Amélie Margain 4'33"2 3m02 19m95 9eme 45pts
Samantha Marteaux 10"5 2m80 13m55 24éme 26pts
Océane Payet 9"0 2m85 12m59 17eme 36pts
Poussins
50m 1000m longueur lancer de balles triathlon

Adrien Avert 4'31"8 2m57 14m15 22éme 28pts
Jules Avocat 10"9 2m76 19m98 19eme 36pts
Nicolas De Angelis 9"8 2m70 15m45 21éme 31pts
Steven Gato 9"1 3m20 28m30 8eme 61pts
Alex Meron 9"5 2m90 15m14 18eme 37pts
Léo Pernet 9"8 2m64 25m05 16éme 42pts
Léo Rubeaux 4'22"6 2m40 11m77 23eme 25pts




Bastien Veillon ‘9"5 ‘ ‘sto ‘14m50 ‘ZOéme ‘34pts ‘
Benjamines :
50m hauteur longueur poids triathlon
Maeva Alvarez 8"4 1m26 8m12 6eme 59pts
Océane Bonhomme 8"9 2m93 6mo01 13eme 33pts
Julie Depoisier 9"2 2m50 6m32 18eme 27pts
Sarah Gazanion 9"2 2m76 4m78 20éme 22pts
Maelle Pernet 8"6 2m83 5m57 l4eme 32pts
Manon Wayere 8"1 1m30 8m05 4eme 64pts
Benjamins :
50m longueur poids triathlon
Clément Anthoine 8"2 3m55 7m36 6eme 38pts
Quentin Gaillard 8"0 3m59 7m96 3eme 42pts
Minimes filles :
50m 100m longueur poids triathlon
Barbara Coppo 8"3 3m30 6m43 13eme '34pts




Mallaury Mercher 7"4 4m45 8m50 2éme 64pts

Céline Tornier 14"6 3m65 7m89 4eme 50pts

Minimes gargons :

100m longueur disque poids triathlon
Rémi Pernet 15"2 9m85 9éme 24pts
Emeric Screm 13"1 4m24 6m28 4eme 35pts

Championnat genevois ler tour -Geneve - samedi 10 mai

Charlotte Pénichon remporte la course sur 100m haies danbs le temps de 14"42

Championnat départemental benjamins minimes- Evian -lundi 28 avril et jeudi 1er mai

benjamines :

50m longueur triple hauteur poids triathlon
Maeva Alvarez 8"49 3m21 7m90 25eme 50pts
Océane Bonhomme 9"23 2m84 5m97 44eme 30pts
Sarah Gazanion 9"08 2m62 am74 46eme 23pts

Indy Girard 8"29 3m46 7m07 19eéme 52pts



Mallaury Guebey 8"31 3m36 7m40 21éme 51pts
Clara Hermant 8"29 3m18 7m79
Maelle Pernet 8"45 2m70 5m97 42eme 35pts
Manon Wayere 8"17 3m48 1m32
benjamins :
50m 100m longueur poids triathlon

Quentin Gaillard 8"08 15"60 3m63 8m33 1lleme 47pts
Thomas Lenormant 7"88 16"12 3m43 6m89 l4eme 41pts
Minimes filles :

50m longueur javelot poids triathlon
Barbara Coppo 8"21 3m60 15m22 24éme 41pts
Mallaury Mercher 7"42 4m46 23m38 8eme 68pts
Céline Tornier 7"44 3m71 7m81 16eme 56pts
Minimes gargons :

50m 100m longueur javelot poids triathlon

Rémy Pernet 15"02 3m83 17ma4 6m49 28éme 29pts




Emeric Screm 6"84 12"98 33m23 9m37 7éme 67pts

Antoine Vene 7"70 4m40 7m13 22éme 38pts

meeting d'ouverture - Aix les Bains - samedi 26 avril

4 athlétes présents a ce meeting. Charlotte Pénichon réalise 14"53 au 100m haies, 12"10 au 100m et 10m89 au poids. Cécile Briclot quant a elle a lancé le marteau
a 20m49 et le poids a 8m77. Laure Elie Hoegen a lancé le javelot a 27m53 et sauté 3m86 en longueur. Du coté des hommes , Dorian Screm réalise 28m22 au
javelot, 8m73 au poids et 11"83 au 100m

Chpts des Savoie des Epreuves Combinées - Albertville - samedi et dimanche 6 avril

Belle reprise estivale pour nos athléetes.

En minimes filles, Mallaury Mercher termine 4éme a I'heptathlon avec 2653points ( et 5éme au triathlon avec 64points). Elle réalise 13"85 au 100m, 1Im27 a la
hauteur, 18"37 au 80m haies, 8m29 au poids, 4m07 a la longueur, 3'52"78 au 1000m et 23m88 au javelot.

En cadette, Audrey Michel termine 3éme de I'heptathlon avec 2537points (et 3éme au triathlon avec 52points). Ses performances sont les suivantes : 200m en
29"85 (nouveau record du club), 100m haies en 20"15, hauteur 1m30, poids 7m03 (nouveau record du club) , longueur 4m10, javelot 16m94 et 800m 2'51"85.

En cadet, Etienne Feige Jezequel termine lui aussi 3éme mais au décathlon avec 3654points ( et 4éme au triathlon avec 45pts). Ses perfs sont les suivantes : 100m
en 12"87, 400m en 59"82, 1500m en 4'43"89 (nouveau record du club), 110m haies en 18"32, longueur 5m14, hauteur 1m47, perche 2m00, poids 9m60, disque
20m58, javelot 26m92.

En juniore, Laure Elie Hoegen remporte I'heptathlon avec 2652points (nouveau record du club). Elle court le 100m haies en 19"46, 200m en 30"99, 1m33 en
hauteur, 7m55 au poids (nouveau record du club), 25m55 au javelot, 3m75 en longueur et le 800m en 2'52"91.

Challenge Equip'Athlé - Tour printanier - Albertville - dimanche 6 avril

Belle reprise pour Charlotte qui réalise de bonnes performances malgré une opposition fantome... Elle améliore le record cadette du club au poids.

100m haies longueur poids Triathlon

Charlotte Pénichon 14"96 4m95 11m21 82pts lere



meeting - Oyonnax - vendredi 26 octobre

Belle petite délégation d'athlétes sous la houlette d'Eric et accompagnée par Patrick et Joel inévitables juges !

Minime gargon :

Seul représentant du club dans cette catégorie, Emeric Screm a passé 1m15 en hauteur (6pts) , 4m16 en longueur (10pts). Il a lancé le javelot a 26m (17pts) et le
poids a 8m39 (17pts).

Cadettes :
Record du club cadette pour Charlotte au javelot.

100m javelot longueur
. 16,46m 3,99m
Audrey Michel
15pts 13pts
. 12”767 19,27m
Charlotte Pénichon
R1 31pts 17pts

Cadets :
Nouveau record cadet du club au javelot (ancien record par Antholy Perret avec 28m32) et record du club égalé par Rémy a la hauteur (record cadet a sénior)

100m longueur hauteur poids javelot triathlon

Rémy Ducteil 5,20m 1,70m 31,19m



19pts R3 22pts 15pts
. . 13”38 4,52m 24,29m .
Etienne Feige Jezequel 2eme 30pts
11lpts 15pts 10pts
. 12749 8,26m 24,10m
Dorian Screm 3,70m ler 39pts
D1 18pts 11pts 10pts

Juniore :
Laure Elie Hoegen a sauté 1m35 en hauteur et lancé son poids a 6m85.

Juniors gargons :

Anthony Perret a couru son 100m en 12”30 (R3), sauté1,55m en hauteur, réalisé 8,61m au poids (nouveau record du club, ancien 8m55 par Julien Pelé) et a atteint
30,44m au javelot !!!

En séniore, Cécile Briclot a lancé le poids a 8m79 (R3) et le javelot a 16m67.

ler tour des pointes d'or - Annecy - dimanche 14 octobre

19 Athlétes présents de Cluses Athlétisme et 8 juges dans les différents jurys. 210 athlétes présents pour ce ler tour des pointes d’or. De bons résultats sachant
gue pour beaucoup ce sont des athlétes débutants.




Benjamines :

50m jav poids long Tripl haut points Rang/65
8”05 7,49m 1,22m 60pts .
WAYERE Manon 13eme
22pts 18pts 20pts D3
i 8”33 7,89m 6,92m 50pts .
ALVAREZ Maéva 23eme
19pts 20pts 11pts D3
8721 7,49m 3,18m .
GUEYBEY Mallaury 45pts 32éme
20pts 18pts 11pts
. 882 6,42m 3,27m R
GIRARD Indi 43pts 36éme
15pts 14pts 12pts
8”741 6,98m 3,15m R
HERMANT Clara 38pts 45eme
18pts 18pts 11pts
i 8747 5,31m 2,66m R
BONHOMME Océane 32pts 53eme
18pts 9pts 7pts
8742 4,80m 2,88m R
GAZANION Sarah 30pts 60eéme
18pts 7pts 8pts
. 9”711 4,37m 2,36m .
DEPOISIER Julie 23pts 62eéme
12pts 4pts 2pts
8”68 7,64m 5,26m 5,52m .
FERRER Opale 22pts 63éme
16pts 3pts 9pts 3pts

Benjamins :




50m 50mh 100m 1000m poids long tripl points Rang/35
9”75 5,35m 3,77m R
LENORMANT Thomas 40pts 16eme
17pts 9pts 14pts
i 3’47’51 6,00m 7,85m R
ANTOINE Clément 39pts 19eéme
17pts 10pts 12pts
. 8'38 6,96m 3,47m R
GAILLARD Quentin 37pts 21leme
14pts 13pts 10pts
i 16”712 5,06m 3,29m .
MOGE Andréa 27pts 28éme
12pts 7pts 8pts
L 9”704 4,13m 3,15m R
PICCOT Benjamin 20pts 34eme
8pts S5pts 7pts
minimes filles :
50m poids jav Longs haut Triple points
o 778 4,01m 1,34m 61pts
LERGENMULLER Laétitia
21pts 18pts 22pts D1
7’55 21,77m 8,64m 59pts
MERCHER Mallaury
23pts 18pts 18pts D2
L 795 6,97m 3,82m
TORNIER Céline 48pts
19pts 14 15pts

Minimes gargons :




100m poids jav long points Rang/41

. 13722 18,49m 4,38m .
SCREM Emeric 43pts 17eme
20pts 11pts 12pts
L. 5,27m 3’48’54 3,21m .
PERNET MUGNIER Rémi 20pts 37eme
7pts 9pts 4pts

Merci aux officiels :

Suivi des athletes : Hubault Catherine Jury :chrono électrique :Pénichon Patrick , Briclot hervé
Secrétariat : Charles Maryline .Starter : Robocho Manuel .Hauteur : Pénichon Charlotte
Javelot :Mercher Philippe . poids : Bonhomme Joel et Alvarez Fernando

Décaléman -Saint Genis Pouilly - dimanche 7 octobre

Dans les équipes du comité 74 M et F 3 athletes de Cluses Athlétisme étaient présents.
Charlotte Pénichon au 100m a couru en 12"34, Cécile Briclot réalise au poids de 4kg 9,08m et Rémy Ducteil a sauter 1,69m en hauteur.

La Haute Savoie est 3 fois sur les podiums :chez les féminines elle se classe 2eme avec 34pts. Chez les hommmes elle est aussi seconde avec 35pts et termine
seconde au classement mixte avec 69pts
Bravo a toutes et a tous

Merci au comité74 pour les beaux maillots que les athlétes ont recus.
Le déplacement s'est effectué avec Patrick Pénichon qui était aussi juge javelot

y 7.:‘
Meeting Bonneville - samedi 29 septembre

21 athlétes présents accompagnés des 2 entraineurs Catherine Hubault et Eric Seppe ainsi que de 8 juges : Charles Maryline (secrétariat), Lenormant Laurence et
Screm Joel (longueur), Bonhomme Joel et Alvarez Fernando (poids), Mercher Philippe (javelot),

Pénichon Patrick et Briclot Hervé (chrono électrique)

Signalons aussi la présence du président Flavio Créma.

benjamines :



50m 1000m Longueur Poids 2kg triathlon place
Guebey Lallaury 8”41 3,30m 6,18m 44 pts 19eéme
Girard Indi 8”81 3,28m 4,45m 33 pts 28eéme
Alvarez Maéva 8’87 2,28m 5,13m 20 pts 37eme
Gazanion Sarah 418”51 2,67m 3,80m 23 pts 38eme
Bonhomme Océane 9’39 2,62m 4,92m 21 pts 40éme
Depoisier Julie 9”44 2,83m 4,14m 20 pts 41éme
Benjamins
100m 1000m longueur Poids triathlon place
Anthoine Clément 3'46"68 3,39m 6,20m 38pts 12éme
Lenormand Thomas 4’0868 3,66m 6,16m 35pts 14eme
Gaillard Quentin 16723 3,15m 6,52m 31pts 15éme
minimes filles
50m longueur hauteur Poids 3kg javelot triathlon place
Mercher Mallaury 7’54 4,20m 20m61 61pts 8eme
Lergenmuller Laétitia 772 1’35m 6,67m 55pts 10eéme




Tornier Céline 8700  [3,08m ‘ 6,72m ‘ ‘38pts ‘17éme
minimes gargons :
100m 1000m longueur Poids 5kg javelot triathlon place
Screm Emeric 13”749 4,33m 23,58m 45pts 6eme
Pernet Mugnier Rémi 3’36719 3,36m 5,53m 25pts 21éme
cadettes :
100m 200m javelot
Pénichon Charlotte 12”73 27”711 24,10m
Michel Audrey 13794 29728
cadets :
100m 200m hauteur longueur Poids 5kg javelot triathlon
Screm Dorian 12”7 33 25”52 8,29m 22,90m 41pts
Feige Jezequel Etienne 26"'53 4,96m 25,25m 41pts
Ducteil Rémi 1,60m 30,51m
Viet Aurélien 12”83 27704




Séniore :
Poids 5kg javelot

Briclot Cécile 8,93m 18,12m

BRAVO POUR VOTRE PARTICIPATION ET POUR VOS RESULTATS

meeting - Bonneville - Samedi 29 septembre

Benjamines
Noms prénoms 50m 1000m Longueur | Poids 2kg | Ptstriathlon | Rang /44
Guebey Lallaury 8741 3,30m 6,18m 44 pts 19°™°
Girard Indi 8781 3,28m 4,45m 33 pts 28°™°
Alvarez Maéva 887 2,28m 5,13m 20 pts 37°me
Gazanion Sarah 4’18751 2,67 3,80m 23 pts 38"
Bonhomme Océane 9”39 2,62m 4,92 21 pts 40°™
Depoisier Julie 9”44 2,83m 4,14m 20 pts 41°™°
Benjamins
Noms prénoms 100m 1000m longueur Poids 3kg Pts triathlon Rang/16
Anthoine Clément 34668 3,39m 6,20m 38pts 12°™¢
Lenormand Thomas 4’0868 3,66m 6,16m 35pts 14°m¢
Gaillard Quentin 16”23 3,15m 6,52m 31pts 15°me

Minimes filles



50m longueur | hauteur | Poids javelot Pts triathlon | Rang/23
Noms prénoms 3kg
Mercher Mallaury 7”54 4,20m 20°61m 61pts D1 8 me

R3 D2
Lergenmuller Laiétitia 7772 1’35m 6,67m 55pts D2 10°™

D2 D1
Tornier Céline 8”00 3,08m 6,72m 38pts 17°me
Noms prénoms cat 100m 200m Poids 4kg | javelot
Pénichon Charlotte CF 12”73 27”11 24,10m

R1 R2 D1
Michel Audrey CF 13794 29”28
R3 R3
Briclot Cécile SF 8,93m 18,12m
R3
Cadets
Noms prénoms 100m 200m hauteur | long Poids javelot
5kg triathlon
Screm Dorian 12”7 33 25”52 8,29m 22,90m 41pts
R3 D1

Feige Jezequel Etienne 26”53 4,96m 25,25m 41pts
Ducteil Rémi 1,60m 30,51m
Viet Aurélien 12”83 27”04
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Meeting National D2 de Savoie Palmyr'Immo - Albertville - jeudi 12 juillet

Seule engagée du club, Charlotte Pénichon termine 6éme du 100m en 12"42.

Interrégionaux Centre-Est Individuels - Vénissieux - samedi 7 dimanche 8 juin

S ¥sur 300m Aurélien Viet se classe 7éme de sa course en 41"96.

Dorian Screm se classe 4éme de sa série au 100m en 12"02.

Finale Pointes d’Or Colette Besson - St-Cyr-sur-Loire - samedi 30 juin dimanche 1er juillet

A la finale nationale des pointes d'or, beau parcours de Charlotte Pénichon. Elle se classe 23éme avec 96points. Sur
100m elle réalise le meilleur temps avec 12"42, tout prés de son record. Elle saute 1m56 en hauteur ce qui est son

‘record personnel (et du club) et 4m69 en longueur. Saison trés bien gérée pour Charlotte.
1) —

Finale LARA des Ptes de Couleurs - Vénissieux - dimanche ler juillet

benjamines :

50m hauteur triple saut javelot Poids Triathlon


http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1053729
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1260

Mallaury Mercher 7"52

Manon Wayere 8"25

Benjamin :

Emeric Screm

Minimes gargons :

50m

Rémi Ducteil 7"42

Im20

100m

13"43

hauteur

1m68

9m23

longueur

4m1l6

poids

24m12

javelot

27ml4

javelot

32m78

81pts

6m26 53pts

Triathlon

71pts

triathlon

67pts

4éme

86eme

1lleme

28eme

Meeting de Cluses - samedi 30 juin

Ecole d'athlétisme filles :

Elisa Dejean

Estelle Grange

Charlyne Moretto

Claire Pernet

50m

10"0

9"3

10"0

10"2

longueur

2m25

2m68

2m08

2m09

lancer

12m45

14m05

8m20

6m90

triathlon

31 pts

45 pts

24 pts

21 pts

4eme

lére

5éme

7éme


http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79151
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=366305
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=186994
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=825972

Ecole d'athlétisme garcons :

50m longueur lancer triathlon

Adrien Avert 9"4 2m55 13m08 41 pts 15eme
Hugo Decressat 8"5 2m89 19m98 68 pts 3eme
Léo Pernet 10"0 2m54 17m56 45 pts 9eme
Etienne Perrillat 9"4 2m83 18m78 55 pts 5eme
Mathieu Rouvayrolle 9"4 2m75 13m70 44pts 1lleme
Poussines :

50m 1000m longueur hauteur lancer triathlon
Maeva Alvarez 8"7 1m08 26m40 73pts deme
Laura Bernard 9"0 2m96 18m88 50 pts 8éme
Océane Bonhomme 9"5 2m77 15m55 35pts l4eme
Clarisse Debalme 4'41"6 0m9o0 12m29 35pts l4eme




Laura Desnous 10"6 1m90 12m23 15pts 17eme
Mallaury Guebey 8"8 2m89 15m55 44pts 12éme
Clara Hermant 8"2 3m06 23m55 64pts 5éme
Chloé Lecoanet 10"3 1m41l 8m49 7pts 18eme
Marie Picca 11"6 1m85 8m67 7pts 18eme
Poussins :

50m 1000m longueur lancer triathlon
Nicolas De Angelis 10"1 2ml4 14m58 22 pts 9eme
Quentin Gaillard 4'11"7 3m38 33m91 73pts 3éme
Corentin Gander 9"8 2m55 18m28 35pts 6eme
Steven Gato 10"3 2m85 22m91l 41pts 5éme
Gaetan Valentin 4'20"5 2m49 11m75 30pts 8eme
benjamines :

50m hauteur longueur Poids Triathlon
Mallaury Mercher 8"1 3m92 8m69 63 pts lere
Manon Wayere 8"2 1m28 7mo01 58 pts 2éme



http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79151
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=366305

Benjamins :

100m 1000m longueur Poids Disque Triathlon
Clément Anthoine 4'01"6 3m37 6m14 33 pts deme
Emeric Screm 13"1 4m31 21m55 70pts ler

Chts Rhéne-Alpes Individuels - Annecy - samedi 23 juin dimanche 24 juin

Sur 100m, Dorian Screm se classe 8&me de sa série en 12"14. Au 300m, Etienne Feige Jezequel termine 5éme en 41"39. Au 400m, Julien Pelé et
Anthony Perret termine tous les deux second de leur série, 53"69 pour Julien et 53"48 pour Anthony.

Meeting - Saint Genis Pouilly - vendredi 22 juin

Charlotte était la seule représentante du club a ce meeting en nocture.
3 épreuves, 3 premiéres places...

Au 50m elle gagne sa course en 6"84. Elle saute 1m50 en hauteur et lance son javelot a 26m67 (nouveaux records du club pour ces deux derniéres
épreuves).

Championnat Régional Benjamin - Lyon / Parilly - Dimanche 17 juin

Nos jeunes pousses n'ont pas baissé les bras;

Benjamines triathlon

50m hauteur triple saut longueur Poids Javelot Triathlon
Yacine Faye 7"60 3m66 8m1ll 65pts 33eme
Mallaury Mercher 7"60 8m19 28m98 85pts 6eme

Manon Wayere 8"40 1m22 7m06 56pts 52éme


http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=186994
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79113
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1252
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1260

Benjamins Triathlon

50m hauteur triple saut longueur Poids Javelot Triathlon ‘

Emeric Screm 7"06 3m94 28m09 71pts ‘11éme

Accompagnés de Catherine Hubault entraineur , Manu Rebocho starter et Joél Screm au jury sauts.

Tout ce petit monde retournera certainement a Lyon le 01 juillet pour la finale régionale des pointes de couleurs !!!

Interrégionaux épreuves combinées - Bourgoin Jallieu- samedi 16 et dimanche 17 juin

Championne interrégionale minime fille a I'Heptathlon avec un total de 3997pts (nouveau record départemental de la spécialité), Charlotte Pénichon
s'était fixée 4000pts ils n'étaient pas loin -3pts ( elle réalise 8m94 c'est la son plus mauvais résultat au poids , exemple +3cm elle vaut 10m60 les points
pouvaient s'accumuler !!! ).Belle performance a ce niveau de compétition, une revanche apres ses régionaux il y a 15 jours ou elle s'était blessée

terminant 4eéme. Charlotte se qualifiera sans nul doute pour le championnat de France Minime des Pointes d'Or a Tours le 01 juillet .
. " : =

m—_— e )

Troisieme sur le podium du Décathlon Junior Julien Pelé bat le record du club en améliorant ses performances avec 4581pts, également le record du
club sur 1500m en 4'49"48 et et au lancer du disque avec un jet a 28m83.

En terminant 11 eme de I'Octathlon minime gargon, Rémi Ducteil bat son record personnel a la hauteur minime garcon avec 1m74. Il permet de ce fait
au club d'atteindre les 100pts au classement FFA des Clubs score que Cluses Athlétisme n'avait jamais atteint a ce jour. Rémi participera au
Championnat de France UGSEL Jeudi 21 et vendredi 22/06 prochain a Annecy.



http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=186994
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79113
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=825972

Régionaux minimes - Valence - dimanche 3 juin

2 minimes qualifiés pour ce régional minimes haut en performance :

Meilleure performance nationale Minime du 100m a ce jour pour Charlotte.
Titre de Championne régionale Minime au 100m Charlotte PENICHON 12"25 nouveau record régional et départemental .

Rémi DUCTEIL 1m73 nouveau record personnel pour Rémi il termine a la 4éme place de la hauteur de ce régional minime, tres relevé !!!

Chts des 2 Savoies - Albertville - samedi 2 juin

6 de nos athlétes étaient présent lors de cette journée : 4 cadets

Honneur a la seule demoiselle de la délégation. Audrey Michel termine 3eme de sa série sur 100m en 13"82 et 10eme
R fsur 800m en 2'42"01 ce qui constitue un nouveau record du club.

SAurélien Viet a pris le départ du 300m pour arriver 3éme de sa série en 40"83.

Etienne Feige Jezequel s'est lancé sur quelques épreuves et lui aussi a pris part a ce 300m avec a la clef un temps de
42"76. 1l a également couru le 100m en un temps raisonnable de 13"13, sauté 4m95 en longueur, et lancé le javelot a
22m38.

Enfin Dorian Screm (en photo) a également participé a 4 épreuves durant cette journée : le 100m couru en 12"20, un
saut de 4m60 en longueur, un jet de 24m82 au javelot et de 8m12 au lancer du poids

Du c0té des plus grands : ils étaient 2 juniors engagés

SL_es deux compeéres Anthony Perret et Julien Pelé qui ont fait tous deux les mémes épreuves mais un avantage a
Anthony en ce qui concerne les performances :

En saut en longueur 5m67 pour Anthony et 5m07 pour Julien; au javelot un jet mesuré a 32m29 pour Anthony et seulement 26m77 pour

Julien, par contre tous les deux ont signé de jolis chronos sur 400m, qu'ils ont couru dans la méme série, en 54"44 (perf R2) pour Anthony

et 55"18 (perf R2) pour Julien.



http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=825972
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1012124
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1053729
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1252
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79113

Toutes les performances de ces athlétes sont & confirmer au régionaux les 23 et 24 juin prochains a ANNECY

Chts Rhéne-Alpes d'Epreuves Combinées - Bourgoin-Jallieu - samedi 26 et dimanche 27 mai

A l'issue de ce week end fort en rebondissements, les Epreuves Combinées a Bourgoin Jallieu ont tenu toutes leurs promesses.
Déja en signalant un temps de chien !!! orage, pluie et vent, disons- le tout ce qu'il faut pour vous dégoUter de réaliser des perfs.
Pourtant ce ne fut pas le cas pour nos trois athlétes engagés comme d'ailleurs la plus part des autres concurrents.

A I’ Heptathlon Minime fille :

La pluie et le vent ont contrarié le bon déroulement des épreuves pour Charlotte Pénichon, blessée a 1’issue du 80mHaies ou elle réalise
13’09, une mauvaise réception au passage de la 3¢me haie lui déclencha une douleur au pied. Malgré ce handicap qui persista durant toute
la compétition, Charlotte réalise 3914pts terminant a la 4éme place ( a 4pts de le 3éme !!1) se classant N3 et battant son record
départemental de la spécialité. Charlotte affiche déja ses prétentions avec un 12°’43 au 100m ( en étant blessée son record est de 12°°42) ,
5m13 a la longueur, 9m84 au poids, la hauteur 1m36, javelot 22m09 et 1000m en 3’47’51 record personnel, cela ne peut que 1’encourager
pour les interrégionaux.

Octathlon Minime garcon :

Pour Rémi Ducteil le challenge était tout autre. Rémi n’avait pas pu terminer ses épreuves a Evian, victime d’un coup de chaleur. Eh bien ce
week end le temps lui convenait mieux. Il améliore toutes ses performances de + 20cm a la perche 2m20 il passe 1m70 a la hauteur (1m62)
en terminant en téte du concours, disque 24m35 ( 19m88) javelot 23m91 ( 20m15). Dans les courses, il termine le 100m en 13"86, le 100m
haies en 19"91 et le 1000m en 3'37"70. Rémi réalise 2618pts, R3 a la hauteur donnant 1pt précieux au club, nous totalisons 90pts au
classement des Clubs.

Décathlon Junior :

Julien Pelé se donne toujours a fond, lors de ces Championnats.

Il améliore de + de 380pts son meilleur score en totalisant 4242pts. Julien tout comme Rémi et Charlotte n’est pas resté avare de
performances. Ses performances sont : 100m 12°°38 (12°’42) , hauteur 1m55, longueur 5Sm33, perche 2.m43 (2m40) , 400m 56’37, disque
23m05 , javelot 30m40, 1500m 4’5877 (5°01°°68).

Championnats départementaux - Evian - dimanche 13 mai



http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=825972
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79113

benjamines :

record du club en rouge

50m hauteur triple saut longueur Poids Javelot Triathlon
. 7"50 s
Yacine Faye 3m39 8m46 64pts 13eme
3eme en finale
Laetita Lergenmuller 7"84 1m30 7m99 68pts  |9eme
Mallaury Mercher 7"45 1m18 8m9o4 22m1l6 77pts  |4éme
Manon Wayere 8"28 1m18 5m96 50pts |[27eme
Benjamins :
50m 100m 1000m longueur poids javelot triathlon
Rémi Pernet 3'50"82 3m42 5m39 33 pts 17eme
Emeric Screm 7"07 13"41 9m54 24m56
ler enfinale ler enfinale ler en finale 3eme en finale




Minimes filles :

50m 100m 1000m |200m haies |longueur |hauteur |poids javelot |triathlon
" 13"11 " 4m95
Charlotte Pénichon 671 32736 10m25 93pts |lére
leére en finale 1ére en finale lere en finale 1ére en finale lere en finale
Marie Rebocho 3'47"35 3m59 14m99 |41pts 26eme

Charlotte améliore le record départemental et régional sur 50m et se classe a I'heure actuelle premiére francgaise !!!

Minimes gargons :

50m hauteur poids javelot triathlon

Rémi Ducteil 7"13 1m66 10mo1 23m65 69pts deme




2éme en finale 2éme en finale

meeting - Ville la Grand - mardi 8 mai

Bonne participation de " nos jeunes pousses " ce jour a Ville la Grand, malgré un temps incertain tous les engagés ont répondu présent a la
convocation !!!

Manu et Martine peuvent étre fiers de leurs éleves !!

Un grand merci aussi a tous les parents accompagnateurs et supporters !!!

Ecole d'athlétisme filles :

50m 1000m longueur lancer triathlon
Estelle Grange 9"4 2m44 13m78 41pts 2éme
Charlyne Moretto 5'30"7 2m05 5m32 7pts 17eme
Claire Pernet 10"0 2m20 7m17 24 pts 10eme
Ecole d'athlétisme garcons :
50m 1000m longueur lancer triathlon

Hugo Decressat 4'38"7 2m21 15m08 28pts 27me
Clément Geriniere 4'48"9 1m90 17m00 27pts 28éme
Léo Pernet 10"0 2m25 13m59 34 pts 24éme

Etienne Perrillat 10"0 2m13 19m383 44pts 15eme



Mathieu Rouvayrolle

Poussines :

Maeva Alvarez

Océane Bonhomme

Clarisse Debalme

Opale Ferrer

Mallaury Guebey

Clara Hermant

Poussins :

Nicolas De Angelis

Quentin Gaillard

Corentin Gander

4'44"5
50m 1000m
8"8
9"2

4'39"6
9"1
8"8
8"4
50m 1000m
10"7
4'03"9
4'21"8

1m97

longueur

2m60

2mé4

2m43

2m56

3m15

3ml10

longueur

2m30

3m30

2m67

12m44

lancer

28m82

18m60

13m65

13m25

15m31

22m80

lancer

13m52

35m34

22m06

18pts 34éme
triathlon

55pts 10me
41pts 21éme
27 pts 35éme
32pts 31éme
49pts 16eme
63pts 7éme
triathlon
21pts 31me
78pts 5éme
49 pts 24éme

2éme tour des pointes d'or - Thonon - mardi 1er mai



Benjamines :

50m triple hauteur poids javelot triathlon
Laetitia Lergenmuller 8"02 1m30 7m28 64 pts 13eme
Mallaury Mercher 7"40 Im21 18m33 72 pts 7éme
Manon Wayere 8"16 1m26 6mO01 56 pts 24éme

Benjamins :




50m 1000m longueur hauteur poids javelot triathlon

Rémi Pernet 3'49"13 3m32 5m06 32 pts 33eme
Emeric Screm 7"05 4m30 20m91 66 pts 5éme
Antoine Vene 8"16 1m34 7m83 53pts 15éme

Minimes filles :

100m longueur hauteur triathlon
Charlotte Pénichon 12"45 5m06 1m42 94pts lere
Minimes gargons :
50m longueur javelot triathlon
Antoine Feige 8"03 3m42 16m27 23pts 30eme

Meeting - Ambilly - samedi 28 avril

benjamines :



Mallaury Mercher

Manon Wayere

benjamins :

Emeric Screm

50m longueur hauteur poids javelot
7"2 4m08 6m25
8"1 1m18 21m22
50m longueur javelot
6"8 4m24 27m47

triathlon

74 pts

51 pts

triathlon

74pts

2eme

10éme

ler



Minimes gargons :

50m longueur javelot triathlon

8"1 3m61 15m38 21pts 7éme

Championnats des Savoie des Epreuves Combinées - Evian - samedi 21 et dimanche 22 avril

Week end sous le soleil a EVIAN, dans un cadre fabuleux avec des conditions idéales, le déplacement pour le Championnat bi- départemental 74/73

des Epreuves Combinées s’est fort bien passé pour 'ensemble des athlétes et accompagnateurs du Club !!!

Un grand merci a tous pour leurs belles prestations,

rien d’évident pour une premiere participation pour

certains et certaines d’entre eux !!!

Les résultats sont probants, le club ramene 2 titres
. départementaux ;

|4 ,4

] « Charlotte Pénichon a I’Heptathlon Minime fille avec

E!EF un total de 3717pts,

; ¢» Charlotte etabli un nouveau record départemental de
I’épreuve, elle y réalise sa meilleur performance,
rappelons qu’en fin de saison 2006 elle avait établi un

score de 3655pts, en terminant premiere dans 6 des 7

épreuves avec un 12°°56 au 100m, 12°°65 au

80mHaies 10mO05 au poids et 4m66 a la longueur.

Charlotte se pose en concurrente intraitable pour ses

adversaires, espérons qu’elle gardera cette méme condition pour les compétitions a venir il lui reste cependant de la marge de progression

en hauteur au poids, au javelot, un peu partout si I’on en croit Eric I’entraineur de cette belle équipe de « combinards »

.‘.al;--'-'


http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1260

« Julien Pelé au Décathlon Junior avec un total de 3861pts, Julien réalise de trés bonnes performances : 12’42 au 100m, 56°’90 au 400m
,2m40 a la perche plus un 5’01’68 au 1500m dans une chaleur étouffante !!! Julien aura semble-t-il une bonne marge de manoeuvre pour
les Régionaux d’E C a Bourgoin-Jallieu les 26 et 27 mai prochains.

On dénombre également la belle 3éme place d’Emeric Screm au Tétrathlon Benjamin. Emeric figure en bonne place avec 1112pts, il réalise
9’04 au 50mHaies , 22m60 au javelot , Im14 en hauteur et 3°37°°64 au 1000m, pour lui ¢’est un exploit rappelons qu’Emeric est plutot
sprinteur !!

Chez nos Benjamines au Tétrathlon de la catégorie;

» Mallaury Mercher se classe 5¢me avec 1520pts ; 9°°73 au 50mHaies ,1m26 a la hauteur, 18m95 au javelot et 3°48°°46 au 1000m.
« Laetitia Lergenmuller 6éme 1264pts ; 9°’88 au S0mHaies , 1m30 a la hauteur , 15m 05 au javelot , 4°17°°67 au 1000m.

» Manon Wayeére 10¢éme 1007pts ; 10’04 au 50mHaies , Im22 a la hauteur , 10m48 au javelot et 4’28’54 au 1000m.

Les Cadets n’étaient pas en restent ;

* Dorian Screm 5éme du Décathlon cadet avec 3467pts ; 100m 11’93 non loin de sa meilleur performance sur la distance (11°’73) I’année
derniére, il établit son record personnel a la longueur avec 4m93, hauteur 1m50 , 400m 58’51 , perche 2m00 et surtout son final sur 1500m
en 6°09°°39. Dorian en bon sprinteur réalisa je pense un 100m en 13”* avec le rattrapage de son bob en prime !!!

« Etienne Fiege-Jézéquel 6¢me 2803pts . Etienne toujours aussi régulier dans ses participations va jusqu’au bout de lui-méme : longueur
4m75,100m 13’19 , perche 2m00 .Battu par son bon copain Dorian dans la derniére ligne droite du 1500m qui au passage lui permis de se
rafraichir quelque peu ( le souffle de Dorian lui court encore sur les épaules ).

Enfin pas de chance pour Rémi Ducteil victime d’une 1égere insolation. Rémi n’a pas pu défendre ses chances jusqu’au bout de 1’Octathlon
Minime garcon, apres 7 des 8 épreuves prévues dans cette compétition, Rémi réalise 2165pts ( non comptabilisés) car son forfait au 1000m
ne lui permet pas de se classer. Pour sa premiére participation et de surcroit a la perche sans entrainement spécifique il passe une barre de
2m00, hauteur 1m62 (c’est la qu’il prit chaud dans un concours trés long) , javelot 20m15. Rémi aura tout loisir pour prendre sa revanche
sur le mauvais sort a Bourgoin -Jallieu aux Régionaux .

Tous ces résultats n’auraient pas droit de citer, s’il n’y avait en amont le travail inlassable d’Eric Seppe I’entraineur spécialiste des épreuves
combinées secondé par Catherine Hubault , tous les deux, voient la le travail hivernal qui commence a payer, nous leur souhaitons encore
de beaux jours et de bons moments a passer sur les stades !!!

En tout dernier je n’oubli pas les accompagnateurs durant ces 2 jours ; Manu Rebocho qui opéra comme starter, Patrick Pénichon au
chronométrage électrique et juge marche , Philippe Mercher jury sur le tétrathlon et Joél Screm sur le tétrathlon et décathlon, sans compter
les quelques supporters venus encourager ses jeunes athlétes.

ler tour des pointes d'or - Annecy - dimanche 15 octobre

De trés bon résultats d'ensemble pour nos jeunes athlétes d'autant plus que ce fut pour certains leur "bapteme du feu" !!A retenir I'excellente
performance de Charlotte qui réalise 12"42 au 100m (performance nationale 3 !!!) et qui termine premiere de ce triathlon.


http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79113
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=186994
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=79151
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=186975
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=366305
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=825972

Benjamines :

50m |50m haies triple longueur hauteur poids javelot place |points
Barbara Coppo 7"89 7m91 7m60 9 60 pts
Yacine Faye 7"72 3m88 8m21 8 66 pts
Laetitia Lergenmuller 7"98 1m30 8m00 5 68 pts
Mallaury Mercher 7"75 8m93 19m56 4 69 pts
Manon Wayere 11"27 1m06 6m01 48 34 pts
Benjamins :
50m 1000m longueur hauteur poids place points
Rémi Pernet 3'52"99 3m18 5ml1 30 30 pts
Emeric Screm 7"54 4m07 7m93 6 56 pts
Antoine Vene 8"46 np 6m21
Minimes filles :
hauteur longueur javelot place

‘100m

’1000m

points ‘



http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1398361
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1398366
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186975
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79151
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=366305
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=554039
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186994
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=554037

Charlotte Pénichon 12"42 1m34 4m82 1 87 pts

Marie Rebocho 3'36"14 3m83 16m30 26 50 pts

Minimes gargons :

50m longueur poids javelot place points
Rémi Ducteil 7"71 4m57 8m88 19 44 pts
Antoine Feige 8"01 3m53 12m25 36 21 pts

meeting - Oyonnax - samedi 7 octobre

Honneur aux demoiselles...

En sprint Charlotte Pénichon gagne le 100m en 12"64, Morgane Salou termine 4eme en 14"12. Sur 200m Charlotte court en
27"01 (2éme ) et Morgane en 29"58 (3éme).
A la hauteur on prend les mémes...Charlotte gagne le concours avec 1m40 et Morgane réalise 1m25 (3eme).

Chez les garcons, sur 100m Dorian Screm gagne sa série en 12"42. Sur 200m Anthony
MPerret termine premier en 24"76 suivi par Julien Pele second en 25"89. Quatrieme de
Jcette course Etienne Feige Jezequel en 27"82. Aprés un 200m Julien s'est aligné sur 800m oul il termine
6éme en 2'12"53.

En hauteur Anthony Perret gagne le concours avec 1m65, Julien Pele termine 5eme avec 1m40.

A la longueur Etienne Feige Jezequel saute 4m75 (3éme ) et Dorian Screm 4m37 (4éme).

Au javelot sénior, Eric Seppe réalise un jet de 27m09 (ler). Dans le concours cadets, Anthony termine
3éme avec un jet a 28m11, Julien 4éme (27m74), Dorian 5eme (25m55) et Etienne 7éme (22m02).

Au lancer du poids, Dorian termine second avec un lancer a 8mQ9.


http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1261
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=825972
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=78832

100m chrono - Aix les Bains - samedi 30 septembre

3 engagés du club a ce meeting consacré uniquement au 100m. En benjamin, Emeric Screm termine 4eme de sa série
en 14"17. Charlotte Pénichon en minime termine deuxieme de sa série en 12"71. Chez les cadets, Dorian Screm court
en 12"45 et gagne sa série.

benjamines :
50m longueur hauteur poids place points
Laetita Lergenmuller ™7 1m30 7m72 5 66 pts
Mallaury Mercher 78 3m55 8mll 7 59 pts
Manon Wayere 8"4 1m10 4m65 18 36 pts
benjamins :
50m 1000m longueur poids place points
Rémi Pernet Mugnier 3'49"7 3m20 5m13 14 32 pts

Emeric Screm 73 3m87 7m90 3 54 pts


http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186994
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186975
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79151
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=366305
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=554039
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186994

minimes filles :

50m 1000m longueur hauteur poids place points
Charlotte Pénichon 6"8 1m35 9m18 1 75 pts
Marie Rebocho 3'63"5 3m64 5m92 14 41 pts
minimes gargons :
100m hauteur poids place points
Rémi Ducteil 144 1m40 8ma83 6 44 pts

En cadet, Dorian Screm s'est aligné aussi sur 3 épreuves. Il gagne le 100m en 12"2, saute 4m28 en longueur (3éme) et lance le poids a 7m93 (4eme)



http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1261
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=825972
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=272435
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10km de Cluses - dimanche 13 mai

Julien Pelé se classe 68éme en 41'39. 4eme junior a seulement 3 sec du podium, Julien n'est qu'a 15 sec de son record...!

10km de Thonon - dimanche 25 mars

Julien Pelé se classe 137éme en 41'25. classé 6eme junior (record personnel)

. 7

La course de |' Escalade - GENEVE - samedi 2 décembre

Course dans la vieille ville de GENEVE avec quelques cOtes tres "casse pattes"...

Dans la course junior, Julien Pelé se classe 36éme (sur 195 arrivants) en 28' 12" sur les 7200 metres ( 3 tours).
Tous les résultats ici

Les 10 km du Pays Rochois - St Pierre En Faucigny - dimanche 22 octobre


http://services.datasport.com/2006/lauf/escalade/

Premiere course sur terrain plat pour Julien qui se classe 2éme junior en 42'07.

La Persjussienne - PERS JUSSY - dimanche 8 octobre

Encore une course de montagne pour Julien qui termine 7éme en 54'57, course de 11 km et 400m de dénivellé positif.

Grimpée du pays Rochois - La Roche sur Foron - dimanche 24 septembre

Julien Pele se classe 6eme junior en 1h11'13" a cette course longue de 10km avec 900m de dénivelé positif.

Chedde les Ayeres - dimanche 17 septembre

A Chedde les Ayeres,Julien Pele se classe 3éme junior sur un parcours de 13 km avec 1200m de dénivelé positif et 300m de dénivelé négatif
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Cross jeunes - Faverges - dimanche 18 mars

Ecoles d'athlétisme filles :

Estelle Grange termine 9éme, suivie par Elisa Dejean 13éme et Charlyne Moretto 21éme.
Ecole d'athlétisme garcons :

Thibauld Maisonneuve se classe 7éme, Hugo Decressat 23eme, Mohamed Assal 28&éme et Florian Trybucki 29éme.

En poussines, Laura Bernard se classe 23eme. Clara Hermant est quant a elle 33éme, suivie par Clarisse Debalme 37éme , Maéva
Alvarez 39éme et Mallaury Guebey 43éme. Quelques places derriére on trouve un petit groupe formé d'Océane Bonhomme 50éme,
Opale Ferrer 52éme, Caroline Dommergue 54eéme, Chloé Lecoanet 59eme, Marie Picca 61eme et Laura Desnous 63eme.

Chez les poussins, Quentin Gaillard est le plus rapide en terminant 28éme, suivi par Corentin Gander 34eme et Gaetan Valentin 35éme.
On retrouve quelques places plus loin un joli tir groupé avec Nicolas De Angelis 41éme, Steven Gato 43éme et Benjamin Caux 45éme.




Un grand bravo a tous !!!

Régional de cross - Miribel / Jonage (01) - Dimanche 20 janvier.

4 participants a ces régionaux.

' |En benjamine : Yacine FAYE termine 134éme (sur 186 participantes), elle court les 2Kms en 9°27”’. En benjamin : Rémi
2 PERNET-MUGNIER est quant a lui 187éme (sur 230 ) Il a couru les 2Kms en 8'57".

@\ En minime Fille : Marie REBOCHO est 124éme (sur 164), elle parcourt les 2,5Kms en 11’44”.

Chez les juniors hommes : Julien PELE se classe 63éme (sur 97 ), il a couru les 5Kms en 18’30". Aurélin Viet aurait du
prendre part a la course cadets mais il du déclarer forfait étant malheureusement malade.

Merci aux accompagnateurs ; Manu et Hervé du SPAC.

Cliquez ici pour retrouver d'autres photos de ces régionaux.

Championnats des Savoie - Chambéry - dimanche 7 janvier

Seul 9 athlétes représentaient le club pour ce cross qui s’est déroulé sur un trés bon parcours a la fois roulant et aussi rythmé par des
bosses ¢ca et la !l Le temps était de la partie ni froid ni pluie ne sont venus perturber la journée.

Les résultats ;
En Poussines : Julie Dépoisier 53&éme Mallaury Guebey 70éme Opale Ferrer 79éme et
Océane Bonhomme 88éme I'équipe Poussine se classe 8&éme .

Benjamine : Aycine Faye 53eme

Minime Fille : Charlotte Pénichon 38eme
Poussin : Quentin Gaillard 47éme

Cadet : Aurélien Viet 42éme

Junior Homme : Julien Pelé 20eme

La prochaine étape, sans les poussins, sera le cross Régional qui aura lieu a Miribel / Jonage (01) le dimanche 21 janvier. Nous
retrouverons Yacine, Aurélien ,Julien qui seront rejoins par 2 ou 3 athlétes absents a ce cross départemental pour raison médicale.

Vous trouverez d'autres photos ici

Cross des Glaisins - Annecy le Vieux - dimanche 17 décembre



http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison2006-2007/regionaux%20de%20cross/photos%20destination%20regionaux/index.htm
http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison2006-2007/championnat%20departemental/depart%20destination/index.htm

Une bonne dizaine de jeunes athlétes ont participé a ce cross. En poussines (1000 m) Clara HERMANT se classe 19éme, Julie Depoisier
24éme, Mallaury Guebey 36eme et Maéva Alvarez 37eme. En poussins (1000 m) 23eme place pour Quentin GAILLARD et 37éme place
pour Maxime VANNSON . En benjamines (1850 m), Mallaury MERCER se classe 14éme, Yacine FAYE 30éme et Manon WAYERE 38eme.
En benjamin Rémi Pernet-Mugnier termine 23éme. En minimes filles belle 10eme place de Marie Rebocho. Enfin en cadets gargons,
Aurélien Viet se classe 35eéme.

Cross du CHP - GENEVE - dimanche 12 novembre

Pour ce premier cross de la saison,
dans la catégorie cadet A (89-90) Julien PELE se classe 5eme sur 8 classés
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Finale Régionale Minimes - Chambéry - Dimanche 25 mars

Championnat régional de Triathlon en Salle

Minime masculin :

Rémi se classe 32éme avec les performances suivantes :
50m pentabond |poids

7"27 12m79 Im64

17 points |27 points 21 points

Belle progression, Rémi améliore de 10pts son score établi le 04 mars dernier a Faverges au Challenge *
Strappazzon-Pédurant. Il devrait encore progresser, en hauteur, au poids et au javelot.

Minime Fille :

Ca devient presque d'un banal d'annoncer que Charlotte a terminé premiére....Elle est donc la
nouvelle championne régional de cette année !! Bravo a elle (et a son entraineur).

Ses performances sont les suivantes :




50m pentabond |poids
6"79 12m22 10m74

32 points |32 points 30 points

Apreés son titre départemental a Faverges le 28/11/06 avec 88pts, rien de plus a dire, Charlotte décroche le titre Régional (97 points),
elle a sumener ses concours sereinement. Elle réalise encore une bonne performance sur 50m ses 6”79 lui permettent de se maintenir
a la téte du bilan national en salle. Sa progression au poids laisse augurer de trés bonnes choses pour le championnat départemental
d’épreuves combinées les 21 et 22 avril prochain a Evian.

Les autres athletes minimes, cadets et juniors sont également en préparation pour cette compétition.

Journée Départementale - Faverges - Dimanche 18 mars

Me Alvarez. Une belle journée pour ces athletes en herbes. lls ont pu se confronter aux jeunes des autres clubs hauts savoyards, cela
dans un bon esprit, gageons qu’ils en garderont un bon souvenir. Les classements n’importent guére seules resteront la féte et
I’enthousiasme de tous ces jeunes athlétes.

Voici les résultats individuels :

Ecole d'athlétisme filles :

50m triple bond medecine ball place points

Elisa Dejean 9"9 4m95 5m78 38eme 42pts



Estelle Grange 9"3 5m45 5m90 20éme 51pts ‘

Charlyne Moretto 11"5 4m18 3m28 60eme 14pts

Ecole d'athlétisme gargons :

50m triple bond medecine ball place points
Mohamed Assal 9"3 5m85 5m87 13eme 55pts
Hugo Decressat 8"7 5m29 5m57 13eme 55pts
Thibauld Maisonneuve 9"8 4m10 5m09 48eme 34pts
Florian Trybucki 10"0 6m20 4m70 28eéme 47pts
Poussines
50m hauteur triple bond medecine ball place points
Maeva Alvarez 8"7 1m04 7m15 5eme 60pts

Laura Bernard 8"9 5m35 5m60 40eme 42pts




Océane Bonhomme 8"9 4m60 5m04 64eme 34pts
Clarisse Debalme 9"3 1mO00 4mb61 40eme 42pts
Laura Desnous 10"6 4m60 4m94 93éme 21pts
Caroline Dommergue 9"6 4m46 3m54 99éme 19pts
Opale Ferrer 9"6 4m45 4m34 91éme 22pts
Mallaury Guebey 8"6 5m40 6m57 19eéme 49pts
Clara Hermant 8"4 5m50 6m02 17eme 50pts
Chloé Lecoanet 10"7 4m00 3m12 114eme 9Ipts
Marie Picca 11"2 4m15 3m64 111eme 11pts
Poussins :

50m hauteur triple bond medecine ball place points
Benjamin Caux 10"5 0m84 3m91 88eme 23pts
Nicolas De Angelis 10"1 3m95 4m17 108eme 13pts
Quentin Gaillard 8"7 5m30 7m92 9eme 53pts
Corentin Gander 9"6 4m96 4m93 77éme 28pts
Steven Gato 9"3 4m70 6m25 29éme 36pts
Gaétan Valentin 9"9 4m53 4m58 93éme 21pts




Championnats de France UGSEL - Paris - Samedi 17 mars

Emeric Screm termine 29éme de ce champoionnat de France avec 60points. Ses performances sont :
7"24 sur 50m, 3m98 en longueur et 8m18 au poids.

Rencontre de secteur - Cluses - samedi 10 février

Ecole d'athlétisme filles

30m triple bond medecin ball (1kg) place points

Elisa Dejean 6"3 5m07 4m69 6 44 pts
Estelle Grange 5"9 4m85 5m53 4 51 pts
Charlyne Moretto 7"4 3m98 3mo01 10 20 pts
Ecole d'athlétisme garcons

30m  |triple bond medecin ball (1kg) place points
Mohamed Assal 6"4 4m80 4m22 18 40 pts
Younas Assal 5"9 5m60 5m77 5 58 pts
Hugo Decressat 5"4 5m84 6m31 3 69 pts
Thibauld Maisonneuve 6"4 4m50 5m36 17 42 pts
Mathieu Rouvayrolle 6"1 5m28 5m76 10 53 pts

Florian Trybucki 6"5 5m70 4m39 16 47 pts


http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=186994

Poussines

30m triple bond medecin ball (2kg) place points
Maeva Alvarez 5"7 4m85 7m76 4 53 pts
Laura Bernard 5"8 5m28 4m70 7 42 pts
Océane Bonhomme 5"7 4m76 4m85 9 40 pts
Clarisse Debalme 5"9 4m93 4m59 11 38 pts
Julie Depoisier 5"6 5m00 4m61 7 42 pts
Laura Desnous 6"4 4m55 4m4l 14 31 pts
Caroline Dommergue 5"7 4m45 3m03 15 30 pts
Opale Ferrer 6"3 4m76 4m96 13 35 pts
Mallaury Guebey 5"7 5m93 5m76 4 53 pts
Clara Hermant 5"2 5m40 5m48 6 52 pts
Chloé Lecoanet 6"8 3m79 3m02 18 18 pts
Marie Picca 73 4m08 3mO05 19 17 pts
Poussins
30m triple bond medecin ball (2kg) place points
Benjamin Caux 6"4 4m39 3m37 15 38 pts




Nicolas De Angelis 6"2 4m30 3m36 15 38 pts

Quentin Gaillard 5"5 4m90 8m12 3 67 pts
Corentin Gander 6"0 5ml14 4m93 8 51 pts
Steven Gato 5"9 4m45 5m26 10 49 pts
Gaetan Valentin 6"1 4m68 4m73 13 44 pts

Pré-France individuels - Clermont Ferrand (63) - Samedi 3 et Dimanche 4 février

Encore cette fois la délégation clusienne a figuré en bonne place a ces pré-France pour un éniéme (et dernier...) déplacement a cette
magnifique salle de Clermont - Ferrand avec encore et toujours de nouveaux records:

Notre cadette Audrey Michel réalise encore un tres bon temps sur 60m plat avec 8"40 elle bat son record personnel
d'l centiéme de seconde, sa série en 8"49 finale 8"40 R2.

Dorian Screm cadet 60m plat série 7"60 1/2 finale 7"54 finale 7"51 R1 et nouveau record!!!

Julien Pelé Junior 60m plat série 7"98 1/2 finale 7"89 R3 et sur 200m 24"80 et nouveau record!!!R3

Et M. Patrick PENICHON a recu sa qualification de Juge marche régional , en réussissant son examen pratique le méme jour.

Tous les 3 ainsi que leur accompagnateur, vont pouvoir profiter d'un peu de repos !!!

Régionaux individuels - Clermont-Ferrand (63) - Samedi 27 et Dimanche 28 janvier.

Honneur a la seule demoiselle de la délégation. Audrey Michel a participé au 60m ou elle réalise 8"58 en série et termine 3eéme de sa
finale en 8"41. Elle a aussi participé au 800m qu'elle termine en 4eme place dans le temps de 2'39"58. Elle établit deux nouveaux
records du club sur ces deux distances. Chez les garcons, Dorian Screm en cadet réalise sur 60m 7"71 en série (ler) et 7"61 de sa finale
(2eme). Il établit lui aussi le nouveau record du club. Toujours sur 60m mais en junior cette fois, Julien Pelé termine 6éme de sa série en
7"92. Julien a participé au 800m ou il termine 8éme en 2'18"16 ce qui est un nouveau record du club. Jamais deux sans trois, Julien
boucle son week end en terminant 4éme sur 200m en 24"91 ce qui est ....un nouveau record du club. Bravo a tous les trois !


http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1012124
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79113
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1012124
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79113

Interrégionaux d’Epreuves Combinées - Clermont-Ferrand (63) - Samedi 20 et Dimanche 21 janvier.

Pentathlon Cadette :

Audrey MICHEL termine 21éme (sur 33 engagées) avec 2222 Pts (Classée R2)

Elle réalise les performances suivantes : 10’34 au 60mHaies, 4m06 a la longueur, 1m27 en hauteur, 7m07 au poids
(3kg) et 2’ 43”” 70 au 800m.

Elle se qualifie pour le 800m cadette au Régional qui se disputera le week-end prochain (27 et 28 janvier) toujours a
Clermont-Ferrand.

Pentathlon Minime Fille : (32 engagées)
Charlotte PENICHON est Vice Championne Régionale et Interrégionale. Elle réalise un total de 2872 Pts (Classée N3
= Classement maximum de cette catégorie). Elle se classe 3éme au bilan national a ce jour.

Ses performances sont 8’04 au 50mHaies, 4m76 a la longueur,1m54 en hauteur, 9m14 au poids 3kgs et 3’52’93 au

1000m.

Au passage elle établit 2 nouveaux records départementaux du 50mHaies et du Pentathlon minime fille et bat
son record personnel en hauteur (1m52 / 1m54)

Belle bagarre entre les 2 premiéres puisque cela se joue au final a 55 points d’écart avec la premiere Agathe
Girard —Escot 2927pts de I'Entente Sud Lyonnais (grand club spécialiste des épreuves combinées, fief de
Florian Labourel actuel recordman et champion de France cadet) Charlotte menait de 118pts avant le 1000m,
rappelons que ce n’est pas son point le plus fort !!! Son entraineur Eric Seppe qui étrennait son dipléme
d’entraineur national a réussi la une bien belle entrée en la matiere.

Le Prochain rendez-vous :

Samedi 27 et Dimanche 28 janvier retour a Clermont-Ferrand pour les Championnats Régionaux individuels en
salle.

4 athlétes s’y rendront accompagné d’un officiel (Patrick Pénichon) :

1 Junior Julien PELE 60m / 800m / 200m

2 cadets Jérémy HAGUE 60m / 60mHaies et Dorian SCREM 60m

1 cadette Audrey MICHEL 60m / 60mHaies / 800m

Cela cloturera et pour les 2 mois a venir la longue série des déplacements (3) hors région ( salle d’Aubiere a Clermont-Ferrand) que le
club a d subir comme la plupart des autres clubs de la Ligue Rhone-Alpes, a quand cette salle régionale tant espérée !!!



http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1012124
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1260

Meeting Qualificatif 50m 50m Haies Hauteur Poids - Faverges - dimanche 14 janvier

Honneur a la demoiselle de la délégation. Charlotte Pénichon a participé au 50m plat et a la hauteur. Elle gagne sa série en 6"82 et
améliore d'un petit centiéme son temps en finale en remportant cette derniére. A la hauteur elle termine 8&me avec un saut a 1m45.

En cadet sur 50m haies, Etienne Feige termine 3éme en série en 9"29 et 2éme de sa finale en 9"25. Toujours dans les concours cadets,
Dorian Screm a lancé le poids a 8m98 et termine 10eme.

Sur 50m plat, Etienne Feige réalise 7"15 en série et 7"12 en finale, Julien Pelé 6"79 en série et 6"81 en finale et Dorian Screm 6"60 en
série et 6"58 en finale. A la hauteur Julien et Dorian ont tous les deux franchis la barre de 1m45.

Rencontre de secteur - Bonneville - dimanche 16 décembre

28 engagés du club.

Les filles font briller les couleurs du Club ;
Ecole d’Athlé Filles ;

lere Estelle Grange 50pts

3éme Elisa Dejean 45pts

Poussines ;

2éme Clara Hermant 55pts

Maéva Alvarez ( 4eme a 1pt du podium avec 50pts)
Les gargons aussi ratent de peu les podiums ;
Ecole d’Athlé garcons ;

5éme Adrien Avert 56pts

7éme Hugo Decressat

Poussins ;

Quentin Gaillard ( 4eme avec 64pts)

Retrouvez I'ensemble des résultats ici

Régionaux d' Epreuves Combinées - AUBIERE - 16 et 17 Décembre 2006

Un long déplacement en Auvergne pour participer aux régionaux d'Epreuves Combinées en salle, les Athlétes Clusiens

n‘ont pas a rougir de leurs résultats, qui sont probants. Ils ne passeront pas aux qualifications des Interrégionaux,

mais ils garderont un excellent souvenir de leur week end et surtout des performances qui viennent s'ajouter a leurs bilans respectifs. Cette
compétition et les entrainements prochains porteront leurs fruits au printemps prochain aux départementaux d'E C a Evian sur la piste.

Un bléssé Iéger sur les haies Jérémy Hagué ,qui avait & ce moment de la compétition le 8éme total de I'neptathlon cadet.

Rendez-vous est pris pour ces 7 athlétes le 14 janvier a Faverges lors du 2éme tour de qualification individuel.


http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79113
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1510897
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1022272
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=554028
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=554027
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1510906
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1510904
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186938
http://www.clusesathletisme.com/doc_site/R%E9sultats%20EA%20PO%20Bonneville%2016%20dec%202006.pdf

Reste en lice pour les interrégionaux d'Epreuves Combinées Charlotte Pénichon en minime fille le 20 et 21 janvier
toujours a Aubiére, salle ou elle a officiée comme jury pour ces camarades durant tout le week end.

Pentathlon Cadettes :

60mHaies (76) Hauteur  |Pds3kgs Longueur 800m points place

Audrey MICHEL 10"67 1m26 7m06 4m31 2'47"83 2167pts 26eme
Morgane SALOU 10"41 1m21 7m93 4m12 2'54"28 2109pts 30eme
Heptathlon Cadets :

60m |Longueur |Poids5kgs [Hauteur ?;) 1“; Hales Perche [1000m |points place
Dorian SCREM 7"70 |4m45 9m19 1m53 [10"71 2m02 |3'34"03 |2707pts 13eme/21
Etienne FEIGE-- N .\ - R
JEZEOUEL 8"43 |4m61 7m53 1m41l [10"95 Im82 |3'34"85 |2261pts 18eme/21
Jeremy HAGUE ~ |7'855m25  |10m27  2m82 |Abandon |NC |NC | L8olptsavant

Abandon /blessure

Heptathlon Juniors Hommes :

60m |Longueur |Poidsékgs |Hauteur 60mHaies (99) Perche [1000m |
Anthony PERRET |7"67 |5m58 8m70 1m66 9"58 2m42 |2'52"20 |3668pts |17éme/32 ‘



http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1012124
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1379014
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1251
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1252

Julien PELE 8"00 (4m78 8m37 1m51 10"46 2m22 |2'53"82 [3051pts [22eme/32

Vous pouvez retrouver I'ensemble des résultats ici

Qualification au championnat régional - Faverges - samedi 9 et dimanche 10 décembre

A I’honneur Charlotte Pénichon qui réalise 6”772 au 50m plat, nouveau record régional et départemental en minime fille, meilleure

performance frangaise de sa catégorie, elle se classe a la 52éme place au bilan national toutes catégories derriére Christine Arron (6’11
une bonne référence !!!).Elle gagne la hauteur toutes catégories avec 1m52 court en 8’12 le 50m haies avec en plus le record
départemental minime de la spécialité, tant qu'a faire.....

Les autres engagés réalisent aussi de belles performances.

Morgane Salou 7’26 au 50m / 8’86 au 50mHaies / 1m32 hauteur

Audrey Michel 7’25 au 50m / 9”00 au 50mHaies

Anthony Perret 6”’56 au 50m(record junior du club) / 8’10 au 50mHaies (nouveau record du
club) / 1m64 en hauteur

Jérémy Hagué 6’71 au 50m / 8”716 au 50mHaies / 1m64 en hauteur

Julien Pelé 6”789 au 50m / 8’83 au 50mHaies / 1m48 en hauteur /

2m60 a la perche/ 8m14 au poids 6kgs.

Etienne Feige-Jézéquel 7’32 au 50m / 9”’24 au 50mHaies

Dorian Screm 8m93 au poids 5kgs / 1m52 en hauteur / 2m00 a la perche
Les 5 premiers se qualifient pour les régionaux individuels en salle.

Tous les 7 participeront le week-end prochain ( 16 et 17 décembre) aux Régionaux d’épreuves Combinées a Clermont —Ferrand. De bons
résultats d’ensemble pour les entraineurs Catherine Hubault et Eric Seppe.

Championnat départemental - Faverges - dimanche 26 novembre

Deux titres départementaux pour commencer la saison en salle !!! En benjamines, Mallaury échoue au pied du podium...

Benjamines :
Beau tir groupé de nos benjamines.


http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79113
http://www.clusesathletisme.com/doc_site/R%E9sultats%20EC%2016-17-2006.pdf
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1379014
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1012124
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1252
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1251
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79113
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=272435

50m hauteur pentabond poids place points

Yacine Faye 7"51 9m46 7m49 6 67 pts
Laetitia Lergenmuller 799 1m30 7m76 6 67 pts
Mallaury Mercher 7"76 10ml1 8m48 4 72 pts
Manon Wayere 8"46 1m18 6m54 19 51 pts
Benjamins :

Emeric emporte un beau titre; Clément, Rémi et Antoine font eux aussi une belle compétition.

50m hauteur pentabond poids place points
Clément Anthoine 8"81 8m45 5m67 31 33 pts
Rémi Pernet 8"53 9m09 5m36 28 38 pts
Emeric Screm 737 10m28 9m23 1 73 pts
Antoine Vene 8"39 1m26 6m41 20 42 pts

Minimes filles :
Charlotte une fois de plus impériale...Marie obtient de belles performances.

50m hauteur longueur poids place points
Charlotte Pénichon 6"79 1m46 4m56 1 88 pts
Marie Rebocho 8"12 3m93 6m09 26 45 pts

Rencontre de secteur - Arves - samedi 25 novembre


http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1398366
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186975
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=79151
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=366305
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186939
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=554039
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=186994
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=554037
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1260
http://bases.athle.com/asp.net/details.aspx?base=resultats&seq=1261

Ecole d'athlétisme filles :

30m triple bond medecin ball place points
Ines Abbou 7"1 5m44 2m37 12 33 pts
Elisa Dejean 6"4 5m93 3m88 3 47 pts
Estelle Grange 6"2 5m51 3m60 5 45 pts
Camille Leduc 6"5 5m24 3m92 9 41 pts
Charlyne Moretto 8"5 4m20 2m16 14 27 pts
Claire Pernet 6"6 4m90 3m33 11 35 pts
Ecole d'athlétisme garcons
30m triple bond medecin ball place points ]
Adrien Avert 6"3 5m00 4m?22 19 42 pts ‘




Mohamed Assal 7"0 4m80 3m88 22 34 pts
Younas Assal 5"9 5m40 4m61 10 51 pts
Clément Geriniere 6"9 4m55 4m27 22 34 pts
Etienne Perillat 6"7 5m10 4m55 19 42 pts
Léo Pernet 6"4 5m40 4m88 13 47 pts
Mathieu Rouvayrolle 6"3 5m80 4m15 10 51 pts
Florian Trybucki 6"4 5m90 3m52 14 46 pts
Poussines :

30m triple bond medecin ball place points
Maeva Alvarez 5"8 6m55 6m69 8 60 pts
Laura Bernard 5"8 6m50 4m33 11 51 pts
Océane Bonhomme 6"0 6m34 4m76 13 50 pts
Julie Depoisier 6"2 6m97 4m49 11 51 pts
Desnous Laura 6"6 5m34 5mil 20 40 pts
Caroline Dommergue 6"9 6m30 3m78 19 41 pts
Opale Ferrer 6"6 5m88 4ma83 18 43 pts
Agathe Gitton 6"2 5m60 3m67 22 37 pts




Mallaury Guebey 5"7 7m20 6m22 4 66 pts

Julie Hague 6"5 6m35 am24 16 44 pts
Clara Hermant 5"2 7m54 6m37 2 75 pts
Charlotte Pedrino 6"1 5m68 3m69 21 38 pts
Poussins :

30m triple bond medecin ball place points
Benjamin Caux 7"0 5m50 3m05 20 43 pts
Nicolas De Angelis 6"4 5m44 3m62 19 47 pts
Quentin Gaillard 5"8 7m24 7mil4 6 75 pts
Corentin Gander 6'"2 6m45 4m03 17 51 pts
Steven Gato 6"0 5m55 5m45 14 57 pts
Gaetan Valentin 5"6 6m20 4m50 12 59 pts
Maxime Vannson 6"2 6m73 4m60 15 56 pts

Championnat académique - Faverges - mercredi 22 novembre.

Une fois de plus Charlotte Pénichon fait parler la poudre....Elle réalise 6"79 ( deuxieme perf de niveau N3 et record du club) au 50m plat
et 10mO1 au poids de 3kgs en Minime fille (nouveau record du club)



Elle établi un nouveau record départemental sur 50 m plat en salle (FFA)
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Championnat régional - Chambéry - dimanche 16 mars




Minimes filles :

50m pentabond poids points Rang/83
MERCHER Mallaury 7’53 10,06m 7,45m 61 pt 3%eme
24 pts 21 pts 16 pts sD1
TOURNIER Céline 789 9,83m 7,18m 55 pts 62eéme
20 pts 20 pts 15pts D2

Minime gargon :

50m pentabond poids points Rang/35
SCREM Emeric 6797 10,85m 9,63m 61pts 27eme
22 pts 18 pts 21 pts D1

Rencontre de secteur - Cluses - samedi 8 mars



Championnat de France d'épreuves comninées - Vittel (88) - vendredi 8 et samedi 9 février

Encore un week end bien rempli pour notre club, en se déplacant a Vittel pour le Championnat
. ,m'm ﬁl, Ty e | N d’épreuves combinées. Charlotte Pénichon se classe 21eéme de ce championnat qui ne fera pas date pour
| " (¥ M"W !".'! ' . I'ensemble des concurrentes cadettes a I'exception des 3 premieres évidemment. Le Bilan national est

Bldonc inchangé a la suite de cette compétition Charlotte restera a sa place peu de choses notables hormis

la durée du voyage, le fait aussi que parmi les 10 premiéeres I'on recense 7 cadettes 2éme année en se

vue de ces résultas , Charlotte perd 246pts ( c’est surtout sur le 800m que cela s’est fait sentir 123pts, par
ailleurs son saut en longueur fut la aussi un manque de prés de 100pts). Charlotte n’a pas a rougir pour
autant elle se maintient dans ses points malgré tout, sachant qu’avec un peu plus d’entrainement
spécifique pour ces épreuves combinées le gain de place était jouable vu le tres faible écart 241pts entre
le 10éme rang et sa 21eme place. Du travail encore du travail , ce type de compétition ne laisse pas
beaucoup de place au hasard. Charlotte aura fort de se mettre en valeur, une autre chance se présentera
lors du Championnat de France Jeunes a I'INSEP de Paris les 23/24 Février prochains, elle tentera un podium au 60m plat a cette occasion.

Son fan club sera encore de la féte avec Eric son entraineur, Cécile la photographe et ses parents.

Pré-France - Aubiére - samedi 2 et dimanche 3 février

Un Titre de Championne interrégionale cadette sur 60m en 7’74 et de vice- championne interrégionale a la hauteur
cadette avec 1Im55, contrat rempli pour Charlotte Pénichon a une semaine du championnat de France des épreuves
combinées a Vittel ou elle tentera d’améliorer son score (3186pts) en approchant les 3300pts.

Charlotte a réalisé le coup du chapeau en inscrivant 3 performances au 60m plat en moins de 7’80 (minima A pour le
championnat de France des jeunes cadet / Junior et Espoir qui se déroulera a Paris a I'INSEP les 23 et 24 février prochains)
; 7774 / 7776 et 7”79 cette derniére réalisée en finale toutes catégories féminines , seule cadette retenue, terminant a la
5éme place de cette finale gagnée en 7’49 par Lina Jacques-Sébastien internationale SEF de Créteil, actuellement 6éme
meilleure performance nationale de la spécialité.

Signalons qu’avec une performance de 7’74 Charlotte réalise les minima E, qualification “éventuelle’” pour les

ichampionnats de France “Elite’”’ qui auront lieu a Bordeaux au mois de Mars. <

2 qualifications au plus au niveau national dans le courant du mois de février plus que |
méritées pour cette jeune athléte clusienne, en épreuves combinées et en individuelle — |
25ans, Charlotte est une athlete trés complete, formée a I’école des ""combinards

clusiens” sous la houlette des coachs Eric Seppe et Catherine Hubault.



Régionaux - Aubiere - samedi 19 et dimanche 20 janvier

3 Podiums ce week end aux Régionaux d'Aubiére, un si long voyage qui est plein d'enrichissements. Cécile Briclot termine 2éme du poids SEF avec

3’ 8m68Deux podiums pour Charlotte et deux fois seconde. Elle termine seconde en réalisant 7"85 au 60m
plat ( avec une légere entorse) et seconde a la Hauteur avec 1m57. De ce fait elle confirme sa qualification
au France Jeunes en salle a I'INSEPa Paris les 23 et 24 février prochains sur 60m et 60mH. Charlotte
participera les 02 et 03 février au championnat de France des EC a Vittel, d'ici |a un peu de repos pour
tout le monde sera le bienvenu. D'autres résultats marquants pour nos Cadets Dorian Screm qui se classe

R2 avec 7"57 au 60m et qui rapporte 1pt au classement du club (69pts a ce jour) , en CAF Audrey Michel
8"82 au 60m et 29"50 au 200m et enfin Rémi Ducteil 1m70 a la hauteur.

Accompagnateurs et officiels ; Hervé Briclot au jury chambre d'appel et Patrick Pénichon Chrono et juge
marche.

Pas de participations prévues aux interrégionaux en salle durant les 15 jours prochains, la route est longue et les minimas déja atteints pour certains !!!

Régionaux epreuves combinées - Aubiere - samedi 15 et dimanche 16 décembre

Belles performances de nos athlétes et mention spéciale pour Charlotte. Elle a réalisé les minima A et de ce fait se qualifie directement aux France des E C a

Vittel les 09 et 10 février. Elle termine 3éme de cette compétition qui a valeur d'Interrégional sans en étre un elle est par contre vice championne régionale
LARA Cadette !!!



heptathlon cadet :

60m 60mh long poids haut perche 1000m Rang/33 points
Etienne Feige Jezequel 8”709 10”37 5,12m 8,26m 1,60m 2,10m 3’2768 21 2838pts D1
pentathlon Cadette :
Charlotte Pénichon 60m h | haut poids long 800m Rang/18 points
9”03 1,60m 9,87m 5,17m | 2’54’38 3éme 3186pts N2
pentathlon juniore :
Laure Elie Hoegen 60m h | haut poids long 800m Rang/18 | points

11743 | 1,42m | 6,84m. | 3,73m | 2’51716 | 18éme 1917pts R3

Meeting - Faverges - dimanche 25 novembre




A nouveau de belles performances a ce meeting.

Charlotte Pénichon a déja réalisé ses minimas pour les championnats de France Jeunes voire méme |'élite.
Actuellement au bilan cadette 2007 elle serait 3éme, il lui reste a confirmer a Aubiére le 60mh les 15 et
16 décembre prochains et les19 et 20 janvier aux individuels LARA toujours a Aubiere sur 60m et 60m

haies. Pour les individuels en salle Charlotte sera avec Audrey Michel, Cécile Briclot,Dorian Screm,
Anthony Perret et Rémi Ducteil qui se sont qualifiés pour les régionaux ce dimanche a Faverges.

catégorie | 50m 50m haies | poids hauteur | QUALIFICATIONS
DEJA ACQUISES
Charlotte Pénichon | CAF 6’62 7”73 9,93m 1,50m 200m
N2 Q N3 Q R3 Q R2 Q
RP (6772) | RP(8”04) (10,74m) 1,54m
Audrey Michel CAF 723 8794 1,30m 200m
R2 Q R3 Q 1,27m
RP 7”26 RP 9”700
Laure Elie Hoegen JUF 7’98 9793 6,77m 1,30m
RP 6,85 RP1,35m
Cécile Briclot SEF 9,11m poids
R3 Q
RP 9,08m
Dorian Screm CAM 6’58 8,70m
R2Q RP 9,19m
6758
Etienne Feige- CAM 8'86 7,91m 1,55m
Jezequel RP9”24 RP 7,53m RP 1.41m




Rémi Ducteil CAM 9,13m 1,70m
R3Q
RP 1,74M
Anthony Perret jum 6’53 8,87m 1,70m
R2Q RP8,70m R3Q
RP 6”56 RP 1,66m

Rencontre de secteur de la vallée - Cluses - samedi 24 hovembre

71 athletes présents a cette compétition représentant le club d' Arve Athlétisme Bonneville pays Rochois et bien sur le Cluses Athlétisme. 36 athlétes
présents chez nous et de belles performances a la clef.

Eveil athlétisme filles :

30m | Triple | Medecin ball | Rangs/15 points
bonds | 1kg
ALISON CHATZ 6”2 5,60m | 3,70m 4eme 68pts
24pts | 31pts 13pts
AMELIE GEVAUX 6”6 5,28m | 4,22m 8eme 63pts
20pts | 27pts 16pts
MARINE LOUIS 7”00 | 4,64m | 4,60m 9éme 58pts




17pts | 22pts 19pts

KENZA HADJI 7”3 4,55m | 3,49m lleme 47pts
15pts | 21pts 11pts

AUDREY TERHA 6”’8 4,38m | 3,14m 12éme 46pts
19pts | 19pts 8pts

Eveil athlétisme gargons
30m | Triple | Medecin ball | Rangs/20 points

bonds | 1kg

HUGO DECRESSAT 5’4 6,16m | 7,10m ler 101pts
34pts | 36pts 31pts

MAXENS SAILLARD 6”2 5,73m | 6,25m 3éme 86pts
6pts | 32pts 28pts

ENZO MATTUZZI 6”1 5,37m | 6,13m 5éme 80pts
25pts | 28pts 27pts

AXEL CHENEVAL 6”3 6,52m | 5,09m 8éme 78pts
23pts | 29pts 26pts

AXEL MEYNET 5’8 5,20m | 4,56m 10eme 74pts
28pts | 27pts 19pts

ARNAUD MOREAU 6”9 5,05m | 5,40m 13eme 68pts
18pts | 26pts 24pts

PIERRE MOLITERNI 6”9 4,50m | 4,25m 16éme 56pts
18pts | 21pts 17pts

TRISTAN SAUNIER 6"'2 4,64m | 3,43m 17éme 53pts
24pts | 19pts 10pts

NICOLAS BONHOMME 74 4,43m | 3,64m 20éme 45pts
14pts | 20pts 13pts

poussines :




30m | Triple | Medecin ball | Rangs/ 18 points
bonds | 2kg
MARIE EMILIE MARGAIN 5”9 6,20m | 4,58m 4 éme 58pts
18pts | 24pts 16pts
CLARISSE DEBALME 5”9 4,94m | 4,91m 5éme 57pts
18pts | 20pts 19pts
SALOME DUVAL 5”9 5,0dm | 4,48m 6eéme 53pts
18pts | 20pts 15pts
CHARLOTTE PEDRINO 5”70 4,40m | 4,08m 9éme 45pts
18pts | 15pts 12pts
ESTHER HUGARD 6”1 |4,40m |4,15m 10éme 44pts
16pts | 14pts 13pts
ACELYA ONEL 5”7 4,38m | 3,43m 1lleme 42pts
20pts | 14pts 8pts
ESTELLE GRANGE 6”4 |4,47m | 4,16m 11éme 42pts
15pts | 15pts 12pts
OCEANE PAYET 6”1 |4,10m | 4,18m 13éme 41pts
16pts | 13pts 12pts
MARIE PICCA 6’5 4,42m | 4,08m 13éme 41pts
14pts | 15pts 12pts
OCEANE GIRERD- POTIN 6”3 4,00m | 3,75m 15éme 37pts
15pts | 11pts 11pts
ELOISE BEE 6”2 4,00m | 3,75m 15éme 37pts
15pts | 11pts 11pts
LISA GURNARI 6”8 | 3,74m | 3,44m 17éme 29pts
13pts | 8pts 8pts
SAMANTHA MARTEAUX 7’1 3,88m | 3,24m 18eme 27pts
11pts | 9pts 7pts
poussins 30m | Triple Medecin ball | Rangs/ 18 points
bonds | 2kg
STEVEN GATO 5”9 5,87m | 4,47m 6éme 56pts
18pts | 23pts 15pts
ETIENNE PERRILLAT BOTTONET | 6”2 5,11m | 4,64m 7éme 52pts




15pts | 20pts 17pts

JULES AVOCAT GROS 6”0 4,55m | 4,40m 9éme 48pts
17pts | 16pts 15pts

ADRIEN AVERT 5”9 4,46m | 4,34m 11éme 47pts
18pts | 15pts 14pts

LEO PERNET-MUGNIER 6’5 5,33m | 4,13m 11léeme 47pts
14pts | 21pts 12pts

CLEMENT GERINIERE 6”0 4,43m | 4,34m 13éme 46pts
17pts | 15pts 14pts

ALEX MERON 6”1 4,35m | 4,21m 14éme 43pts
18pts | 14pts 13pts

BASTIEN VEILLON 6”7 4,80m | 4,08m 15éme 42pts
13pts | 18pts 11pts

LEO RUBEAUX 6”6 4,36m | 4,02m 16eme 40pts
14pts | 14pts 12pts

KEVIN ONEL 6”2 3,76m | 3,96m 17éme 36pts
15pts | 11pts 10pts

NICOLAS DE ANGELIS 6"3 4,18m | 3,54m 17éme 36pts
15pts | 2pts 9pts

Le passage de notre ami Julien Pelé a cette compétition nous a bien fait plaisir




Championnat départemental - Faverges - dimanche 18 novembre

' L..’:LUSES
. FTHLETISME '

' L..’:LUSES
. FATHLETISME '

Demi finale des championnats de France - Chambéry - dimanche 10 février

2 Minimes engagés dans les équipes du Comité Départemental d’Athlétisme 74 ; 82éme /110 Mallaury Mercher
chez les filles I'équipe terminant 2éme du classement et Rémi Pernet- Mugnier 102éme/115 les garcons finissant
6 éme par équipe. Au classement mixte les 2 équipes du Comité de la Haute Savoie filles et garcons terminent
2éme, un grand bravo a nos jeunes athlétes pour leurs bons résultats.

Sur le terrain le club avait aussi 3 officiels ; Manuel Rebocho Starter, Hervé Briclot juge arrivée et Patrick Pénichon
au Chronométrage, les mémes incontournables juges accompagnateurs aidés pour cette occasion de parents que |
nous remercions vivement pour leur présence Mrs Pernet-Mugnier et Mercher et Me Mercher.

Les vacances vont arriver au bon moment pour permettre a ces jeunes et moins jeunes !!! de reprendre un peu

de force pour mieux appréhender le reste de la saison.




Régionaux de cross - Aix les Bains - dimanche 27 janvier

Départ en mini bus avec Joel Bonhomme et Pierre Payet

Tres belle journée apreés la qualification de Remi Pernet Mugnier dans I’équipe minime du comité de Haute Savoie pour les inters comités de cross , c'est au tour de
Mallaury Mercher d'étre sélectionnée. En terminant 66eme elle décroche sa qualification dans I'équipe minime filles de Haute Savoie félicitations a tous les 2
Bravo a tous les athletes et merci aux jurys du club (Patrick au chrono, Manu a la gachette et Hervé aux arrivées)

Catégories + distance Noms prénoms Rang / temps
Cadet M 4000m VIET Aurélien 119°™ /133 15'08”
Minimes M 3000m PERNET MUGNIER Rémi \ 125°™ /151 11'56”
Minimes F 2500m MERCHER Mallaury 66 /158 9'40”
TORNIER Céline 151°™ /158 1132”
Benjamines 2000m WAYERE Manon 144éme /194 9'00
HERMANT Clara 177°™¢ /194 9'44”
BONHOMME Océane 188eéme / 194 10'45
Championnat des 2 savoies - Rumilly - dimanche 13 janvier
| Vétéran 8900m | Christophe Hallouin | 14éme/90 | 38727 |
Poussines 1100m Amélie Margain 60°™/100 6’11
Océane Payet 6léme 6’11
Océane Girerd-Potin 65eéme 6’14
Charlotte Pédrino 69eéme 6’20
Samanta Marteaux 77éme 6’32




Marie Picca | 87eme 6’55
Classement par équipe :14°™sur20 255 points
Poussins 1100m Bastien Veillon 77 éme /90 6’17
Alex Méron 78eéme 6’18
Benjamines 2100m Manon Wayeére 49°™ /85 13’14
Clara Hermant 60eme 13’48
Julie Depoisier 70éme 14’31
Maéva Alvarez 74 éme 14’49
Océane Bonhomme 82eme 1524
Classement par équipe :11°™ sur 14  253pt
Benjamins 2700m Thomas Lenormant 39°™ /64 15’50
Quentin Gaillard 50eme 15’50
benjamin Piccot 64 éme 21’58
Minimes F 2700m Céline Mercher 27 éme /54 14’41
Céline Tornier 49éme 17’28
Minimes G 3300m Rémi Pernet Mugnier | 37 éme /54 16’14
Emeric Screm 38 éme 16’21
Cadets 4100m Aurélien Viet 35 éme /48 1920
Rémi Ducteil 2044
Dorian Screm 20’44
Seniores f Cécile Briclot 17 éme /17 44’35




Cross des Glaisins - Annecy le Vieux - dimanche 16 décembre

Tres belle participation de nos athlétes a ce cross auquel le beau temps et une petite bise bien fraiche s'étaient mis de la partie.

: . )
35 athletes de Cluses Athlétisme présents
L'échauffement a été fait par Catherine, Cécile et Manuel, alors qu'a l'intendance se trouvaient Pierre et Joel.
Vous trouverez des photos ici
Catégories+ distance Rangs/ 50 temps
Poussines 1000m Debalme Clarisse 29eme 4”41
Payet Océane 30eme 4”43
Margain Emilie 3leme 4744
Hugard Esther 34eme 4”51
Marteaux Samantha 37eme 5701
Pedrino Charlotte 38eme 5704
Duval Salomé 39eme 5707
Picca Marie 41éme 5”13
Gurnari Lisa 49éme 5”50
Rangs/68
Poussins 1000m Rubeaux Léo 49éme 4”43
Méron Alex 59eme 5703
Rang/
Benjamins 1850m Antoine Clément 23eme 4”30
Lenormant Thomas 24eme 4”31
Gander Corentin 29eme 4743
Gander Alexandre 34eme 4’55
Piccot Benjamin 41éme 6”16
Rang/
minimes filles 1850m Mercher Mallaury 21éme 425



http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison%202007-2008/cross%20glaisins/index.htm

Benjamines 1850m Wayeére Manon 34éme 4”41
Girard Indi 40eme 4745
Gazanion Sarah 43éme 4”46
Hermant Clara 49eme 4’58
minimes filles Lergenmuller Laéticia 56eme 5”709
Perret Maelle 59éme 5724
minimes filles Tornier Céline 60eme 5725
Alvarez Maéva 62eme 5729
Guebey Mallaury 63eme 5730
Bonhomme Océane 64eme 5”30
Rang/29
Minimes garcons 3380m Screm Emeric 17eme 1441
Pernet Mugnier 20eme 15”705
Vene oblin Antoine 27eme 16720
Rang/15
Cadet 4230m Viet Aurélien l4eme 17’50
Rang/21
Vétérans femmes 4230m Hubault Catherine 18éme 22734
Rang/80
Vétérans seniors hommes 8990m Hallouin Christophe 17eme 33”709
Wayere Pascale 58eme 39”07
Bonhomme Joel 80éme 52”28




10km quelque part en moselle - dimanche 21 octobre

Notre ami Julien court sous d'autres cieux !!! a I'Athlétic Club de Boulay du c6té de la Lorraine. Il est en cours de

mutation.

dimanche 21 octobre 2007 il a fait un 10km et fini 12 &me junior, bonne intégration dans ton nouveau club et
bonne saison .

Animation jeunes - Ville La Grand - dimanche 25 mai

Ecole d'athlétisme filles :

50m longueur lancer de balles triathlon
Sarah Atamna 10"0 2m13 7m82 19eme 33pts
Amélie Gevaux 9"3 2m61 12m88 deme 52pts



Ecole d'athlétisme gargons :

50m longueur lancer de balles triathlon
Nicolas Bonhomme 10"9 2m10 11m76 23éme 32pts
Axel Cheneval 9"8 2m10 17m54 9eme 59pts
Hugo Decressat 7"8 3m38 22m90 2éme 99pts
Raphael Feiteira Marquez 10"0 2m48 16m32 l4eme 51pts
Tristan Saunier 9"4 1m92 9m95 19eme 39pts
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Poussines :
50m longueur lancer de balles triathlon

Bee Eloise 9"7 2m46 10m44 25éme 19pts
Clarisse Debalme 8"7 3m03 14maa 13eme 45pts
Estelle Grange 8"7 3m03 13m77 l4eme 44pts
Esther Hugard 9"0 2m72 11m30 21leme 31pts
Samantha Marteaux 10"3 2m70 11m97 23éme 21pts
Marie Picca 9"0 2m97 13m21 16eme 39pts
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Poussins :

50m longueur lancer de balles triathlon
Jules Avocat Gros 9"7 2m66 21m66 26éme 44pts
Steven Gato 8"8 3m20 27m63 l4éeme 64pts
Alex Meron 9"5 2m75 15m71 29éme 35pts
Léo Pernet Mugnier 9"8 2m64 27eéme 40pts

Meeting -Cluses Scionzier - samedi 17mai

EAF

50m longueur lancer de balles triathlon

Alison Chatz 9"2 2m61 11m40 3éme 50pts



Amélie Gevaux 10"1 2m73 14m28 6eme 49pts
Kenza Hadji 12"8 1m70 7m52 20eme 16pts
Audrey Terha 10"2 2m06 13m63 10eme 42pts
Audrey Wurges 10"5 2m25 Im41 17eme 32pts
EAM
50m longueur lancer de balles triathlon

Nicolas Bonhomme 11"4 2m34 11m67 24éme 31pts
Hugo Decressat 8"2 3mi14 24m23 ler 93pts
André Rafael Feiteira Marques 10"7 2m50 20m90 l4eme 54pts
Axel Floreau 9"8 2m33 19m15 12eme 58pts
Enzo Mattuzzi 9"9 2m50 14m27 17eéme 49pts
Arnaud Moreau 9"8 2m80 19m 10eme 63pts
Cédric Perrollaz 12"9 1m67 5m70 28éme 13pts
Tristan Saunier 10"2 2m08 10m32 22éme 35pts
Poussines :

50m 1000m longueur lancer de balles triathlon
Eloise Bee 10"8 2m66 10m35 29éme 17pts




Clarisse Debalme 9"4 2m87 14m88 17eme 36pts
Salomé Duval 9"3 2m80 17m85 1leme 42pts
Estelle Grange 8"9 2m92 15m45 10éme 43pts
Lisa Gurnari 9"7 2m55 11m33 27éme 22pts
Esther Hugard 9"5 2m83 16m87 13eme 38pts
Marie Amélie Margain 4'33"2 3m02 19m95 9eme 45pts
Samantha Marteaux 10"5 2m80 13m55 24éme 26pts
Océane Payet 9"0 2m85 12m59 17eme 36pts
Poussins
50m 1000m longueur lancer de balles triathlon

Adrien Avert 4'31"8 2m57 14m15 22éme 28pts
Jules Avocat 10"9 2m76 19m98 19eme 36pts
Nicolas De Angelis 9"8 2m70 15m45 21éme 31pts
Steven Gato 9"1 3m20 28m30 8eme 61pts
Alex Meron 9"5 2m90 15m14 18eme 37pts
Léo Pernet 9"8 2m64 25m05 16éme 42pts
Léo Rubeaux 4'22"6 2m40 11m77 23eme 25pts




Bastien Veillon ‘9"5 ‘ ‘sto ‘14m50 ‘ZOéme ‘34pts ‘
Benjamines :
50m hauteur longueur poids triathlon
Maeva Alvarez 8"4 1m26 8m12 6eme 59pts
Océane Bonhomme 8"9 2m93 6mo01 13eme 33pts
Julie Depoisier 9"2 2m50 6m32 18eme 27pts
Sarah Gazanion 9"2 2m76 4m78 20éme 22pts
Maelle Pernet 8"6 2m83 5m57 l4eme 32pts
Manon Wayere 8"1 1m30 8m05 4eme 64pts
Benjamins :
50m longueur poids triathlon
Clément Anthoine 8"2 3m55 7m36 6eme 38pts
Quentin Gaillard 8"0 3m59 7m96 3eme 42pts
Minimes filles :
50m 100m longueur poids triathlon
Barbara Coppo 8"3 3m30 6m43 13eme '34pts




Mallaury Mercher 7"4 4m45 8m50 2éme 64pts

Céline Tornier 14"6 3m65 7m89 4eme 50pts

Minimes gargons :

100m longueur disque poids triathlon
Rémi Pernet 15"2 9m85 9éme 24pts
Emeric Screm 13"1 4m24 6m28 4eme 35pts

Championnat genevois ler tour -Geneve - samedi 10 mai

Charlotte Pénichon remporte la course sur 100m haies danbs le temps de 14"42

Championnat départemental benjamins minimes- Evian -lundi 28 avril et jeudi 1er mai

benjamines :

50m longueur triple hauteur poids triathlon
Maeva Alvarez 8"49 3m21 7m90 25eme 50pts
Océane Bonhomme 9"23 2m84 5m97 44eme 30pts
Sarah Gazanion 9"08 2m62 am74 46eme 23pts

Indy Girard 8"29 3m46 7m07 19eéme 52pts



Mallaury Guebey 8"31 3m36 7m40 21éme 51pts
Clara Hermant 8"29 3m18 7m79
Maelle Pernet 8"45 2m70 5m97 42eme 35pts
Manon Wayere 8"17 3m48 1m32
benjamins :
50m 100m longueur poids triathlon

Quentin Gaillard 8"08 15"60 3m63 8m33 1lleme 47pts
Thomas Lenormant 7"88 16"12 3m43 6m89 l4eme 41pts
Minimes filles :

50m longueur javelot poids triathlon
Barbara Coppo 8"21 3m60 15m22 24éme 41pts
Mallaury Mercher 7"42 4m46 23m38 8eme 68pts
Céline Tornier 7"44 3m71 7m81 16eme 56pts
Minimes gargons :

50m 100m longueur javelot poids triathlon

Rémy Pernet 15"02 3m83 17ma4 6m49 28éme 29pts




Emeric Screm 6"84 12"98 33m23 9m37 7éme 67pts

Antoine Vene 7"70 4m40 7m13 22éme 38pts

meeting d'ouverture - Aix les Bains - samedi 26 avril

4 athlétes présents a ce meeting. Charlotte Pénichon réalise 14"53 au 100m haies, 12"10 au 100m et 10m89 au poids. Cécile Briclot quant a elle a lancé le marteau
a 20m49 et le poids a 8m77. Laure Elie Hoegen a lancé le javelot a 27m53 et sauté 3m86 en longueur. Du coté des hommes , Dorian Screm réalise 28m22 au
javelot, 8m73 au poids et 11"83 au 100m

Chpts des Savoie des Epreuves Combinées - Albertville - samedi et dimanche 6 avril

Belle reprise estivale pour nos athléetes.

En minimes filles, Mallaury Mercher termine 4éme a I'heptathlon avec 2653points ( et 5éme au triathlon avec 64points). Elle réalise 13"85 au 100m, 1Im27 a la
hauteur, 18"37 au 80m haies, 8m29 au poids, 4m07 a la longueur, 3'52"78 au 1000m et 23m88 au javelot.

En cadette, Audrey Michel termine 3éme de I'heptathlon avec 2537points (et 3éme au triathlon avec 52points). Ses performances sont les suivantes : 200m en
29"85 (nouveau record du club), 100m haies en 20"15, hauteur 1m30, poids 7m03 (nouveau record du club), longueur 4m10, javelot 16m94 et 800m 2'51"85.

En cadet, Etienne Feige Jezequel termine lui aussi 3éme mais au décathlon avec 3654points ( et 4eme au triathlon avec 45pts). Ses perfs sont les suivantes : 100m
en 12"87, 400m en 59"82, 1500m en 4'43"89 (nouveau record du club), 110m haies en 18"32, longueur 5m14, hauteur 1m47, perche 2m00, poids 9m60, disque
20m58, javelot 26m92.

En juniore, Laure Elie Hoegen remporte I'heptathlon avec 2652points (nouveau record du club). Elle court le 100m haies en 19"46, 200m en 30"99, 1m33 en
hauteur, 7m55 au poids (nouveau record du club), 25m55 au javelot, 3m75 en longueur et le 800m en 2'52"91.

Challenge Equip'Athlé - Tour printanier - Albertville - dimanche 6 avril

Belle reprise pour Charlotte qui réalise de bonnes performances malgré une opposition fantome... Elle améliore le record cadette du club au poids.

100m haies longueur poids Triathlon

Charlotte Pénichon 14"96 4m95 11m21 82pts lere



meeting - Oyonnax - vendredi 26 octobre

Belle petite délégation d'athlétes sous la houlette d'Eric et accompagnée par Patrick et Joel inévitables juges !

Minime gargon :

Seul représentant du club dans cette catégorie, Emeric Screm a passé 1m15 en hauteur (6pts) , 4m16 en longueur (10pts). Il a lancé le javelot a 26m (17pts) et le
poids a 8m39 (17pts).

Cadettes :
Record du club cadette pour Charlotte au javelot.

100m javelot longueur
. 16,46m 3,99m
Audrey Michel
15pts 13pts
. 12”767 19,27m
Charlotte Pénichon
R1 31pts 17pts

Cadets :
Nouveau record cadet du club au javelot (ancien record par Antholy Perret avec 28m32) et record du club égalé par Rémy a la hauteur (record cadet a sénior)

100m longueur hauteur poids javelot triathlon

Rémy Ducteil 5,20m 1,70m 31,19m



19pts R3 22pts 15pts
. . 13”38 4,52m 24,29m .
Etienne Feige Jezequel 2eme 30pts
11lpts 15pts 10pts
. 12749 8,26m 24,10m
Dorian Screm 3,70m ler 39pts
D1 18pts 11pts 10pts

Juniore :
Laure Elie Hoegen a sauté 1m35 en hauteur et lancé son poids a 6m85.

Juniors gargons :

Anthony Perret a couru son 100m en 12”30 (R3), sauté1,55m en hauteur, réalisé 8,61m au poids (nouveau record du club, ancien 8m55 par Julien Pelé) et a atteint
30,44m au javelot !!!

En séniore, Cécile Briclot a lancé le poids a 8m79 (R3) et le javelot a 16m67.

ler tour des pointes d'or - Annecy - dimanche 14 octobre

19 Athlétes présents de Cluses Athlétisme et 8 juges dans les différents jurys. 210 athlétes présents pour ce ler tour des pointes d’or. De bons résultats sachant
gue pour beaucoup ce sont des athlétes débutants.




Benjamines :

50m jav poids long Tripl haut points Rang/65
8”05 7,49m 1,22m 60pts .
WAYERE Manon 13eme
22pts 18pts 20pts D3
i 8”33 7,89m 6,92m 50pts .
ALVAREZ Maéva 23eme
19pts 20pts 11pts D3
8721 7,49m 3,18m .
GUEYBEY Mallaury 45pts 32éme
20pts 18pts 11pts
. 882 6,42m 3,27m R
GIRARD Indi 43pts 36éme
15pts 14pts 12pts
8”741 6,98m 3,15m R
HERMANT Clara 38pts 45eme
18pts 18pts 11pts
i 8747 5,31m 2,66m R
BONHOMME Océane 32pts 53eme
18pts 9pts 7pts
8742 4,80m 2,88m R
GAZANION Sarah 30pts 60eéme
18pts 7pts 8pts
. 9”711 4,37m 2,36m .
DEPOISIER Julie 23pts 62eéme
12pts 4pts 2pts
8”68 7,64m 5,26m 5,52m .
FERRER Opale 22pts 63éme
16pts 3pts 9pts 3pts

Benjamins :




50m 50mh 100m 1000m poids long tripl points Rang/35
9”75 5,35m 3,77m R
LENORMANT Thomas 40pts 16eme
17pts 9pts 14pts
i 3’47’51 6,00m 7,85m R
ANTOINE Clément 39pts 19eéme
17pts 10pts 12pts
. 8'38 6,96m 3,47m R
GAILLARD Quentin 37pts 21leme
14pts 13pts 10pts
i 16”712 5,06m 3,29m .
MOGE Andréa 27pts 28éme
12pts 7pts 8pts
L 9”704 4,13m 3,15m .
PICCOT Benjamin 20pts 34eme
8pts S5pts 7pts
minimes filles :
50m poids jav Longs haut Triple points
o 778 4,01m 1,34m 61pts
LERGENMULLER Laétitia
21pts 18pts 22pts D1
7’55 21,77m 8,64m 59pts
MERCHER Mallaury
23pts 18pts 18pts D2
L 795 6,97m 3,82m
TORNIER Céline 48pts
19pts 14 15pts

Minimes gargons :




100m poids jav long points Rang/41

. 13722 18,49m 4,38m .
SCREM Emeric 43pts 17eme
20pts 11pts 12pts
L. 5,27m 3’48’54 3,21m .
PERNET MUGNIER Rémi 20pts 37eme
7pts 9pts 4pts

Merci aux officiels :

Suivi des athletes : Hubault Catherine Jury :chrono électrique :Pénichon Patrick , Briclot hervé
Secrétariat : Charles Maryline .Starter : Robocho Manuel .Hauteur : Pénichon Charlotte
Javelot :Mercher Philippe . poids : Bonhomme Joel et Alvarez Fernando

Décaléman -Saint Genis Pouilly - dimanche 7 octobre

Dans les équipes du comité 74 M et F 3 athletes de Cluses Athlétisme étaient présents.
Charlotte Pénichon au 100m a couru en 12"34, Cécile Briclot réalise au poids de 4kg 9,08m et Rémy Ducteil a sauter 1,69m en hauteur.

La Haute Savoie est 3 fois sur les podiums :chez les féminines elle se classe 2eme avec 34pts. Chez les hommmes elle est aussi seconde avec 35pts et termine
seconde au classement mixte avec 69pts
Bravo a toutes et a tous

Merci au comité74 pour les beaux maillots que les athlétes ont regus.
Le déplacement s'est effectué avec Patrick Pénichon qui était aussi juge javelot

y 7.:‘
Meeting Bonneville - samedi 29 septembre

21 athlétes présents accompagnés des 2 entraineurs Catherine Hubault et Eric Seppe ainsi que de 8 juges : Charles Maryline (secretariat), Lenormant Laurence et
Screm Joel (longueur), Bonhomme Joel et Alvarez Fernando (poids), Mercher Philippe (javelot),

Pénichon Patrick et Briclot Hervé (chrono électrique)

Signalons aussi la présence du président Flavio Créma.

benjamines :



50m 1000m Longueur Poids 2kg triathlon place
Guebey Lallaury 8”41 3,30m 6,18m 44 pts 19eéme
Girard Indi 8”81 3,28m 4,45m 33 pts 28eéme
Alvarez Maéva 8’87 2,28m 5,13m 20 pts 37eme
Gazanion Sarah 418”51 2,67m 3,80m 23 pts 38eme
Bonhomme Océane 9’39 2,62m 4,92m 21 pts 40éme
Depoisier Julie 9”44 2,83m 4,14m 20 pts 41éme
Benjamins
100m 1000m longueur Poids triathlon place
Anthoine Clément 3'46"68 3,39m 6,20m 38pts 12éme
Lenormand Thomas 4’0868 3,66m 6,16m 35pts 14eme
Gaillard Quentin 16723 3,15m 6,52m 31pts 15éme
minimes filles
50m longueur hauteur Poids 3kg javelot triathlon place
Mercher Mallaury 7’54 4,20m 20m61 61pts 8eme
Lergenmuller Laétitia 772 1’35m 6,67m 55pts 10eéme




Tornier Céline 8700  [3,08m ‘ 6,72m ‘ ‘38pts ‘17éme
minimes gargons :
100m 1000m longueur Poids 5kg javelot triathlon place
Screm Emeric 13”749 4,33m 23,58m 45pts 6eme
Pernet Mugnier Rémi 3’36719 3,36m 5,53m 25pts 21éme
cadettes :
100m 200m javelot
Pénichon Charlotte 12”73 27”711 24,10m
Michel Audrey 13794 29728
cadets :
100m 200m hauteur longueur Poids 5kg javelot triathlon
Screm Dorian 12”7 33 25”52 8,29m 22,90m 41pts
Feige Jezequel Etienne 26"'53 4,96m 25,25m 41pts
Ducteil Rémi 1,60m 30,51m
Viet Aurélien 12”83 27704




Sénior :
Poids 5kg javelot

Briclot Cécile 8,93m 18,12m

BRAVO POUR VOTRE PARTICIPATION ET POUR VOS RESULTATS

meeting - Bonneville - Samedi 29 septembre

Benjamines
Noms prénoms 50m 1000m Longueur | Poids 2kg | Ptstriathlon | Rang /44
Guebey Lallaury 8741 3,30m 6,18m 44 pts 19°™¢
Girard Indi 8”81 3,28m 4,45m 33 pts 28
Alvarez Maéva 8787 2,28m 5,13m 20 pts 37°m¢
Gazanion Sarah 4’1851 2,67 3,80m 23 pts 38°m¢
Bonhomme Océane 9”39 2,62m 4,92 21 pts 40"
Depoisier Julie 9”44 2,83m 4,14m 20 pts 41°m
Benjamins
Noms prénoms 100m 1000m longueur Poids 3kg Pts triathlon Rang/16
Anthoine Clément 34668 3,39m 6,20m 38pts 12°™¢
Lenormand Thomas 4’0868 3,66m 6,16m 35pts 14°™
Gaillard Quentin 16723 3,15m 6,52m 31pts 15°™¢

Minimes filles




50m longueur | hauteur | Poids javelot Pts triathlon | Rang/23
Noms prénoms 3kg
Mercher Mallaury 7”54 4,20m 20°61m 61pts D1 8°me

R3 D2
Lergenmuller Laiétitia 7772 1’35m 6,67m 55pts D2 10°™

D2 D1
Tornier Céline 8’00 | 3,08m 6,72m 38pts 17°me

cat 100m 200m Poids 4kg | javelot
Noms prénoms
Pénichon Charlotte CF 12”73 27”711 24,10m

R1 R2 D1
Michel Audrey CF 13794 29728
R3 R3
Briclot Cécile SF 8,93m 18,12m
R3
Cadets Noms prénoms 100m 200m hauteur | long Poids javelot
Skg triathlon

Screm Dorian 12”733 R3 | 25”52 D1 8,29m 22,90m 41pts
Feige Jezequel Etienne 26"'53 4,96m 25,25m 41pts
Ducteil Rémi 1,60m 30,51m
Viet Aurélien 12783 27704




compétitions sur piste a venir

prochaine rencontre a Faverges le samedi 4 juillet.2009

horaires d'été et entrainement

La saison estivale se termine.

Les entrainements au gymnase St Jean Bosco sont terminés.
Rendez vous au stade de Cluses :

Les éveil d'athlétisme et poussins : le samedi matin a 11h.

Benjamins minimes : mardi et jeudi de 18h a 20h
Cadets juniors : mercredi de 18 h a 20 h au stade et a 17 h pour entrainement spécifique EC
vendredi au lycée de 18 ha 20 h

Nous constatons que des athlétes viennent souvent en retard et perturbent les entrainements ou des parents oublient de venira
I'heure pour les récupérer .

Pour les athlétes, les parents les aménent et les reprennent devant le local de matériel dans le stade Nous sommes tous des
bénévoles donc

Respectez les horaires d'entrainement.

Tout athléte arrivant avec 15mn de retard ne sera pas pris a I'entrailnement.

Un vestiaire est a notre disposition il sera ouvert pour se changer puis sera refermé jusqu'a la fin de I'entrainement.

Le local matériel ne sera plus un vestiaire.

Bonne réception a tous et a toutes
les entraineurs Sigrid Sylvie Catherine Manuel Eric et Hervé.

régionaux minimes en salle a Faverges

Dimanche 29 mars ont lieu les régionaux minimes en salle a Faverges. Laetitia et Emeric défendront les couleurs du club sous la
houlette bienveillante de nos fideles juges que sont Manuel, Hervé et Patrick.



formation de nos juges

le dimanche 22 mars 2009 a eu lieu une journée de formation organisée par le CDA 74 pour les futurs juges départementaux.
Pour le club ont participé : Manuel Rebocho formateur courses et starter, Maryline Charles logica perfectionné et Hervé Briclot
sur logica débutant, Joel Viet et Christophe Pédrino sur starter toutes les disciplines de juges ont été abordées. Pour valider ce
dipléme il faut participer sur le terrain a 5 meetings a partir de benjamins.

A la place des pointes, des raquettes !

le samedi 21 mars les parents des jeunes avaient organisé une sortie raquettes a Agy pour une lére cela fut une réussite !
Parents, jeunes, "santé loisirs" et dirigeants ont répondu présents : 45personnes !

Tout cela s'est déroulé avec beau temps et bonne humeur et sur les pistes enneigées...
% B T gy i » B 4k "

les nouvelles tenues officielles du club ????

Musique, confettis et chars ...le club avec parents, athletes et dirigeants a répondu présent au carnaval de Cluses, avec comme
théme les clowns.



soirée des récompenses de I'OMSL le 6 février 2009

Le club a I'honneur !!

3 récompenses ont été décernées a 2 dirigeants et une athléte pour leur implication et leurs résultats de I'année derniére.
Patrick Pénichon recoit la médaille de la ville de Cluses, Manuel Rebocho est récompensé par le diplome du bénévolat et
Charlotte Pénichon regoit un trophée pour ses résultats de haut niveau.

sur la photo Charly Ribola président du CDOS de Haute Savoie



Vive le président !!

Notre président Joel Bonhomme vient d'étre élue brillamment au comité directeur de I'OMSL (office
municipal des sports et loisirs) de Cluses. félicitation!!

le samedi 28 février 2009 rencontre de secteur de la vallée de |'arve au gymnase St Jean Bosco a Cluses
rendez vous 14h n'oubliez pas votre maillot de club.
15h début des épreuves, 17h proclamation des résultats et récompenses suivi d'un go(ter.

le samedi 7 mars 2009 challenge Pédurant Strappazon a Faverges pour les benjamins minimes qualificatif pour les régionaux
minimes le 29 mars 2009.

Le samedi 14 mars 2009 carnaval a Cluses organisé par 'OMSL, le théme de Cluses Athlétisme c'est les clowns 14h parking des
écoles de la Sardagne a Cluses

le dimanche 15 mars 2009 grande journée animation départementale 74 organisée par le comité départemental 74 a Faverges
pour les éveils d'athlétisme et poussins.

Déplacement en car départ 7h50 au stade de Cluses Scionzier grande journée prévoir casse croute et boisson Programme : 50m
triple bond lancer de medecin ball et relais le matin. pause casse cro(te puis I'aprés midi petit cross environ 800m.15h remise
des récompenses et go(ter.

le samedi 21 mars sortie raquette ou ballade de santé a Agy organisée par les adhérents et les parents du club. 13h parking du
foyer de ski de fond a Agy. Prévoyez raquettes ou moyens financier pour louer sur place

le 22mars journée de formation pour étre juge départmental a Annecy voir Hervé Briclot.



Galette des rois...

Ne perdons pas les bonnes habitudes...

=

a
7

.\

nous avons fait le tirage des rois (et des reines) samedi 10 janvier avec les éveils d'athlétisme et poussins, le jeudi 15 janvier avec
les benjamins minimes cadets juniors et le lundi 19 janvier c'est les santés loisirs

Le club a I'honneur...

Le club a droit a une belle page dans le dernier bulletin municipal.

Cliquez ici pour la voir.(format pdf)
Une occasion de plus pour remercier la municipalité de son aide.



http://www.clusesathletisme.com/doc_site/08-09/Cluses%20Athletisme%20a%20la%20Une.pdf

Toujours plus....

122 licenciés a présent !! Bravo !

Athlé et rugby ensemble pour le téléthon

Le club a participé a cette belle cause qu'est le téléthon. Ce samedi avec nos éveils d'athlé et poussins (e) nous avons mis en
place un parcours athlétique ol tout le monde pouvait démontrer ses talents.

Une véritable animation avec les jeunes de I'athlétisme et du rugby s'est déroulée sans I'avoir organisé a |'avance !

I'OMSL et les élus de la municipalité étaient trés satisfais de notre présence et de tous ces jeunes qui ont oeuvrés pour cette
bonne cause

Presse, telé locale ont bien retransmis la bonne vie de ces deux clubs au service des jeunes

Merci a Manu Hervé, Joel et Sylvie, ainsi qu'a tous les jeunes athlétes et rugbymens sans bien sur oublier tous les parents qui
nous ont accompagnés




Record battu !!!

Cay est le record de I'an passé a été battu, il ya 117 licenciés !! (21/11/08)
A noter que le club sera présent dimanche 22 novembre au meeting qualificatif aux régionaux a Faverges (cadets juniors espoirs
seniors)

Record égalé !

A ce jour, dimanche 11 novembre 2008, le club compte 111 licenciés, record égalé avec la saison précédente !!

Calendrier du comité départemental 74

Vous trouverez ici le calendrier définitif du comité départemental 74 ainsi qu'a la page "résultats"

Remise des nouveaux maillots

Samedi dernier ont été
remis les nouveaux maillots


http://www.clusesathletisme.com/doc_site/CALENDRIER%202008%202009.xls
http://www.clusesathletisme.com/resultat%20cluses.htm

aux poussins et aux jeunes
. athletes de la catégorie
eveil athlétisme.

Patrick nouvel élu a la ligue

Patrick fait désormais partie du comité directeur de la ligue Rhone Alpes d'athlétisme !!

Voici ce qu'en dit le principal intéressé :"Rien de spécial , comme le disait Pierre de Coubertin; " I'important c'est de participer ".
Si je me suis présenté aux élections c'est pour apporter ma pierre a I'édifice. Je suis élu, donc maintenant il ne reste plu qu'a
travailler.

Pour le déplacement ce fut assez calme au retour, la fatigue aidant, mais nous avions un chauffeur hors pair en la présence de
notre Président de club Joél Bonhomme qui était aussi de la féte.

La veille Charlotte était récompensée par la Ligue pour ses performances de la saison ainsi qu'aux divers Championnats de
France et son record de ligue sur 50m MIF 6"66. Le record de France de la distance pour sa catégorie étant de 6"64.

La Haute Savoie se retrouve a la Ligue avec 5 représentants; Pierre et Louisette CABIREAU, Cécile BRICLOT, Thierry FONTAINE et
votre serviteur les 3 derniers étant fraichement élu au Comité74.

Donc bilan positif sur toute la ligne !!!!

Entrainements en salle

Avec le froid, la neige et I'hiver qui approche, la reprise des entrainements en salle au gymnase St Jean Bosco a Cluses se fera a



partir du jeudi 6 novembre 2008. Pour la catégorie "éveil d'athlétisme" et poussins le samedi de 14h a 15h30, pour les benjamins
minimes cadets juniors le mardi et le jeudi de 18h 20h et les loisirs santé le lundi de 18h30 a 20h30

Nombre de licenciés

A ce jour mercredi 29 octobre c'est 108 licenciés a jour de leur cotisation

Election au comité départemental

I n'y a pas qu'aux USA que I'on vote. Le club compte dorénavant 4 membres élus au comité directeur départemental
d'athlétisme

Patrick Pénichon en est le secrétaire général. Hervé Briclot a été réélu lui aussi, Joél Bonhomme et Manu Rebocho font quant a
eux leur entrée dans ce comité.

Nouveau comité directeur du club.

Suite a I'assemblée générale du club qui s'est tenue le 10 octobre, vous trouverez ici la composition du nouveau comité directeur
du club.

Meeting d'Ambilly annulé

Annulation du meeting d'athlétisme benjamins minimes a Ambilly le 18 octobre

Sigrid et Sylvie en formation

Nos deux entraineurs qui s'occupent de la catégorie les éveils d'athlétisme au club, Sigrid Pédrino et Sylvie Grange seront en
formation d'entraineurs au creps de Voiron les 11 et 12 octobre 2008

Assemblée générale du club

Réservez votre soirée pour I’Assemblée Générale de Cluses Athlétisme le 10 octobre 2008 a 19h a la salle des mariages.

Vous allez recevoir un courrier.


http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20officiels.htm

Cadettes
TOURNIER Céline

KLIMERACK Laurane

Cadets
GENEVET Dylan

DUCTEIL Rémi

BORREGO Julien

Juniores
MICHEL Audrey

HOEGEN Laure Elie

Juniors
VIET Aurélien

100m
14”718
3*™ D1
14”713
2éme D1

100m

14”08

100m
13”63
1°°R3
15”702
2éme

100m

Championnat départemental - Annecy - dimanche 30 mai

200m 300m
2934
1°°R3
30”52
D1
800m Hauteur
2’11790  1,40m
R3
1,85m
2eme R2
200m javelot
29’18
1°°R3
29,85m
1°°R3
200m 400m

55”66

longueur
4,43m
2°™ D1
4,12m

longueur
5,43m D1

poids

5,96m
Zéme R3
7,26m

poids

7,80m
lére

javelot

39,91m
1 D1



R2

SCREM Dorian 12”15 24772
2°™R3  R3
FEIGE Etienne 55’738
3*™ R2
GAVIGNET Simon 61792
Espoir 400m longueur  javelot
PERRET Anthony 54”69  5,59m 33,57m
R2 2éme 3eme
Vétéran poids
SEPPE Eric 7,93m
2éme

Rencontre de secteur - Bonneville - samedi 6 juin

Cliquez_ici pour voir les photos de cette journée

EAF 50m | longueur  Lancer de balles  triathlon

MENDES Eléna 8”9 2,64m 8,59m 49pts 5éme

WURGES Audrey 9”8 2,44m 10,21m 41pts 9éme

EAG 50m longueur Lancer de balles  triathlon
BONHOMME Nicolas 9”9 2,85m 18,78m 62pts 5éme
MOLITERNI Pierre 9”5 2,38m 16,48m 54pts 9éme
DELEMARCHE Rémi 9”6 2,48m 10,00m 42pts 12éme
MANIGLIER Hadrien 10”79 2,25m 13,58m 37pts 13éme

CARRIER VERNAND Marius 10”3 2,50m 7,97m 35pts 14éme


http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison%202008-2009/bonneville%206%20juin/index.htm

Poussines 50m
GRANGE Estelle 8’4
REVILLOD Solene 9”3
MUSCO Marie 972

COUDURIER Chloé 8”6

Poussins 50m
PLATIAU Aurélien 8”4
VEILLON Bastien 9”0
FLOREAU Axel 9”6

longueur
3,18m
3,33m
2,87m
2,64m

longueur
3,25m
3,21m
2,70m

Lancer de balles
14,42m

14,40m

11,60m

9,44m

Lancer de balles
26,90m
24,33m
22,64m

prochaine rencontre a Faverges le samedi 4 juillet.2009

Challenge Nathan Delorme - Ambilly - dimanche 24 mai

BF

ALVAREZ Maéva
HERMANT Clara
MARGAIN Marie Amélie
BONHOMME Océane
PEDRINO Charlotte
PICCA Marie

BG

GAILLAED Quentin
LENORMANT Thomas
MERON Alex

50m
82
7”9
8”5
8”7
8”5
9”3

50m
77

971

Longueur

3,52m
3,63m
3,24m
2,88m
2,97m

100m

14”5

triathlon

51pts 5éme
45pts 8eme
32pts 13°me
31pts l4eme

triathlon

68pts 10éme
55pts 16eme
44pts 17éme

hauteur | poids
1,30m 9,72m
7,89m

7,71m
5,01m
5,35m

Longueur | poids
3,96m 9,48m
4,32m 7,30m
3,07m 4,77m

javelot

19,61m

points
57pts
54pts
20pts

points
69pts
57pts
52pts
45pts
31pts
27pts

2eme
4eme
13éme

3éme
7éme
1leme
15éme
18eme
19éme



MF 50m Longueur | hauteur poids points

LERGENMILLER Laétitia 7"4 1,34m 7,92m 61pts 5éme
MERON Sarah 8”5 3,42m 5,79m 31pts 9eéme
Minimes gargons 100m longueur javelot points

SCREM Emeric 1272 5,07m 30,57m 69pts 2éme

Aprés midi trés tres chaude et bonne participation de nos athlétes. Comme d’habitude merci au jury Joel .Patrick. Sigrid .Fernando.Christophe et Hervé.
Merci a la maman de Marie Amélie pour les photos.

Meeting - Aix les Bains - samedi 23 mai

TOURNIER Céline CF 100m 100mh Poids 3kg
13’62 R3 24’46 8,77m D1
KLIMERACH Lauranne CF 100m 200m
14’11 D1 30’12 D1
HOEGEN Laure Elie JF 200m Poids 4kg Javelot 600g
31’84 7,39m D1 27,68m D1
MICHEL Audrey JF 100m 200m
13’49 R2 29’13 R3
DUCTEIL Rémi @] Javelot 700g Hauteur
36,05m 1,80m R2
MALBETTE Guillaume @] 800m Javelot 700g



http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison%202008-2009/ambilly%2024%20mai/index.htm

2'27.21 29,91m
VIET Aurélien c™M 400m
57’37 R3
FEIGE JEZEQUEL Etienne M 400m
56’69
SCREM Dorian M 100m 200m Poids 6kg
11’91 R1 24’45 R3 8,79m
PERRET Anthony ESP 200m Hauteur Javelot 800g
25’35 D1 1,60m D1 31,99m
GAVIGNET Simon JH 100m 200m
13’08 26'73
SEPPE Eric VH Poids 7,260kg Javelot 800g
8,29m 28,15m

Selon Eric le coach de belles performances pour ce samedi a Aix les Bains.
Merci aux 3 juges Patrick, Manuel et Joel ainsi qu' au caméraman Joel (Screm).

meeting - Cluses - samedi 16 mai

Cluses Athlétisme organisait une animation pour les écoles d’éveils a I'athlétisme et poussins ainsi qu’'un meeting pour les Benjamins et les Minimes.

Ces 2 manifestations sportives comptent pour le classement du Challenge départemental des jeunes sous I'égide du Comité Départemental de Haute Savoie.
220 athlétes étaient présents, représentant la plupart des clubs Hauts savoyards : Faverges, Bonneville, Annemasse, Ambilly, Evian, Sallanches et Cluses.
Le beau temps a été de la partie pour cette journée dédiée a I’athlétisme.

De bons résultats dans I’'ensemble pour nos jeunes clusiens.
Un grand merci aux jurys, bénévoles et parents sans oublier les services techniques du Stade intercommunal de Cluses/Scionzier, qui ont permis a cette



manifestation d’avoir pu se dérouler dans d’aussi bonnes conditions.
Merci également aux élus présents ; Mr Jean Claude Tavernier 1*" adjoint chargé des Sports a la mairie de Cluses, Mr Jean Faoro président du SIO et a Mr Paul Zen
président de I'OMSL de Cluses. Tous ont eu a coeur de distribuer les médailles a I'ensemble des jeunes participants.

Tous les athlétes ont été récompensés et un golter les attendait a I'issue de la journée, ainsi que diverses friandises offertes par Mr le Conseiller Général Pierre
Devant.
Une véritable féte sportive et conviviale, cette journée restera pour le club de Cluses Athlétisme sa fierté ala vue de son bon déroulement et de son vif succeés.

Retrouvez les photos de cette belle journée ici

Rencontre Départementale des Ecoles d’Athlétisme et Poussins

EAF 50m longueur Lancer de balles Points Rangs
LAVERRIERE Elodie 8”9 2,93m 12,45m 59 pts 7éme
SARRAZIN Elsa 9”3 3,09m 8,15m 52pts 10éme
PERNAT Emmanuelle 97 2,76m 9,59m 50pts lléeme
WURGES Audrey 9”8 2,95m 10,91m 49pts 12éme
BARANTON Mathilde 10’2 2,68m 10,37m 40pts 18eéme
LEDUC Marie 9”8 1,95m 9,57m 36pts 22eme
VALETTE Alexia 10’1 2,02m 7,79m 32pts 28eme
CHANOUF Nawal 10’5 2,15m 9,30m 31pts 29eme
EAM 50m longueur Lancer de balles Points Rangs
BONHOMME Nicolas 10”3  2,48m 22,54m 58pts 1l4éme
MOLITERNI Pierre 9”79 2,40m 19,47m 58pts 1l4éme

MANAGLIER Hadrien 10’3 1,83m 29,12m 53pts 20éme


http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison%202008-2009/meeting%20cluses%2016%20mai/index.htm

MEETING DES BENJAMINS ET MINIMES

MF

DUCHEMIN Huguo
LENOIR Timothé
DELEMARCHE Rémi
CARRIER VERNAND Marius
PERROLAZ Cédric
PERROLAZ Dorian

PF

PAYET Océane
GURNARI Lisa
MUSCO Marie
THERA Audrey
BARANTON Solene

PG

DECRESSAT Hugo
PLATIAU Aurélien
VEILLON Bastien
JEAN Huguo
FLOREAU Axel
MITTON Paul

LERGENMULLER Laetitia
HUBAULT Myléne
GIRARD Indy

50m
7”6
79

1176
10”5
9”5

1077
1270
1471

50m
872
9”5
9”74
10”0
9”8

50m
8”1
8”5
8”5
9”6
9”7
102

100m

147

1,75m
2,08m
2,25m
2,35m
1,97m
1,67m

longueur
3,72m
2,90m
2,81m
2,21m
2,89m

longueur
3,45m
3,12m
3,15m
2,82m
2,51m
2,74m

hauteur
1,38m

19,22m
14,54m
9,15m
8,41m
9,77m
4,89m

Lancer de balles
19,04m
12,86m
10,60m
15,10m
10,53m

Lancer de balles
32,24m
25,48m
19,12m
18,38m
21,26m
21,51m

longueur = poids
4,14m
3,84m

3,41m

5,55m

41pts
41pts
40pts
31pts
21pts
13pts

Points
71pts
31pts
27pts
25pts
24pts

Points
78pts
63pts
59pts
40pts
40pts
39pts

disque

17,80m

26eme
27eme
28eme
32eme
33eme
34eme

Rangs
2éme
30eme
33eme
34eme
38eme

Rangs

deme

22éme
23eme
26eme
26eme
28eme

Points
63pts
42pts
42pts

Rangs
lere

5éme
5éme



BUREAU Johanna 8”1 3,72m 5,00m 36pts | 7eme

PAYET Maéva 8”1 3,03m 5,89m 30pts | 9eme
MERON Sarah 3,0lm 4,60m NC

MM 100m poids longueur  Points Rangs

SCEM Emeric 12”8 10,03m | 4,84m 62pts 2éme

BF 50m  100m hauteur | longueur poids disque points  Rang
ALVAREZ Maéva 8”72 1,30m 9,91m 70pts 2éme
HERMANT Clara 8”0 3,60m 15,55m 51pts 7éme
DEPOISIER Julie 4’150 2,92m 7,21m 41pts 12éme
BONHOMME Océane 8"7 2,75m 7,40m 38pts 15éme
MARGAIN Marie Amélie 8”5 3,09m 14,17m 37pts 16eéme
PEDRINO Charlotte 8”9 2,92m 4,34m 29pts 18éme
PICCA Marie 8”6 2,82m 4,34m 26pts 19éme
BG 50m 1000m  longueur poids disque  points Rang
LENORMANT Thomas 7”8 3,92m 7,63m 48pts 4éme

LEVECQ Thomas 3’510 3,75m 6,62m 41pts 6eme

MALDEREZ Timothé 7"7 3,67m 11,64m 39pts 8eme
DORDOIGNE Charles 3’550 3,39m 5,47m 32pts 9eme

LEFEVRE Sylvain 8”74 3,04m 4,70m 24pts 13éme

MERON Alex 9”4 2,58m 5,00m 17pts 14éme
DEANGELIS Nicolas 9”79 2,35m 4,14m 11pts 15éme

GAILLARD Quentin 13,30m NC

départementaux benjamins minimes - Evian - dimanche 10mai




BF 50m long Triple s poids disque javelot

ALVAREZ Maéva 8710 10,33m
2éme
HERMANT Clara 7”799 8,40m 7,53m 14,95m 62pts 8eme
2éme
BONHOMME Océanne 8"73 3.10m 7,06m 7,38m 45pts 30éme
MARGAIN Marie Amélie 8’51 3,06m 20,59m 48pts 25éme
2eme

PICCA Marie 8794 2,96m 5,58m 33pts 38eme
PEDRINO Charlotte 8”79 2,96m 4,99m 31pts 39eme
Relai 4X60m BF MARGAIN Marie Amélie. HERMANT Clara DQ

BONHOMME Océanne. ALVAREZ Maéva




BG
GAILLARD Quentin

LENORMANT Thomas

LEVECQ Thomas
MALDAREZ Timothé
DORDOIGNE Charles
MERON Alex

Relais 4X 60m BG

50m  100m  1000m long
8718 15”80 3,50m

786 3,95m

3’47778  3,75m

784 3,22m
8”64 3,34m
9”54 2,85m

LENORMANT Thomas. MALDAREZ Timothé

GAILLARD Quentin. LEVECQ Thomas

poids
9,09m

ler
7,72m

2éme
6,71m
4,60m
4,24m
5,11m

disque  jav
21,67m

2éme

15,51m

14,43m

«35”81

48pts

51pts

43pts
33pts
24pts
18pts

15éme

12éme

19éme
24eme
34eme
36eme




MF 50m 100m 200mh | long haut poids ' Rang
LERGENMULLER Laétitia 769 4,34m 1,34m 66 6eme
GIRARD Indy 15”752 39”26  3,69m 43pts 27eme
3eme

BUREAU Johanna 827 3,46m 32pts 32éme
MG 50m 100m long jav Rang
SCREM Emeric 6”767 12”767 4,73m  31,67m  66pts

3éme ler 8eme

une véritable moisson de médailles pour ces départementaux et des résultats en progression, merci a tous les athléetes présents, aux parents, aux jurys et a Anne

pour ton excellente tarte aux pommes !!
Retrouvez plein de photos ici

meeting - Ville La Grand - samedi 5 mai

Lancer de balles

PF 50m longueur

PAYET Océane 8”8 3,30m 13,90m
GRANGE Estelle 9”0 2,96m 15,54m
COUDURIER Chloé 9”1 2,53m 8,76m
THERA Audrey 10”3  2,11m 13,38m
PERILLAT Clara 10”1 2,66m 10,30m
PG 1000m 50m  longueur
PLATIAU Aurélien 8"7 2,92m

Lancer de balles

26,65m

Points Rang

49pts 8éme

44pts 13eme

24pts 33éme

18pts 38eme

18pts 39éme
Points Rang
58pts 12éme


http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison%202008-2009/evian%2010mai/index.htm

MITTIN PAUL 10”1 2,60m 18,87m 32pts 30éme

RUBEAUX Léo 4”160 2,50m 10,10m 22pts 33éme
PF 50m | longueur Lancer de balles Points Rang/33
PERILLAT Léa 10”8  1,81m 12,23m 32pts 26eme
CHANOUF Nawal 11”0  2,18m 7,20m 31pts 31eme

EAM 50m longueur Lancer de balles Points Rang

LASME Aaron 8”9 2,32m 17,89m 63pts 9eme
BONHOMME Nicolas 10”3 2,35m 18,70 53pts 16eme
DELEMARCHE REMI 10”0 2,13m 11,45m 38pts 29éme
DUCHEMIN Hugo 11”5 1,75m 8,72m 21pts 36éme

Gros rassemblement avec 152 jeunes présents dont 14 jeunes de Cluses Athlétisme.

Apres midi splendide le soleil était au rendez vous.Merci a Vincent pour les échauffements et les photos.
Pour le jury merci :Sigrid ,Sylvie Pierre ,Patrick ,Joel et Hervé

Prochain rendez vous le 16 mai a Cluses le 23 mai a Thonon et le 6 juin a Bonneville

Retrouvez les photos de cette belle journée ici

Pointes d'or - Thonon - vendredi 1er mai

BF 50m longueur hauteur  Triple saut = poids points Rang
ALVAREZ Maéva 8”1 1,18m 10,10m 65pts 9éme
HERMANT Clara 7”9 8,57m 7,58m 62pts 11éme


http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison%202008-2009/meeting%20ville%20la%20grand%205%20mai/index.htm

BONHOMME Océane

BG

GAILLARD Quentin
LENORMANT Thomas
LEFEVRE Sylvain
MERON Alex

8”3

50m
7’5
77
82
9”5

3,08m

longueur
3,85m
3,93m
3,17m
3,00m

poids

8,78m
7,59m
5,25m
4,67m

points
53pts
49pts
28pts
17pts

7,31m

Rang
11°me
19%™
29°me
31°me

MF

LERGENMULLER Laétitia
MERCHER Mallaury
GIRARD Indy

HUBAULT Myléne
PAYET Maéva

BUREAU Johanna
MERON Sarah

50m
7’76
7”77

8727
858
8742
9”69

100m

15”716

longueur

4,18m
4,32m
3,44m
3,35m
3,13m
3,23m
3,19m

hauteur
1,38m

javelot

23,70m

45pts

poids

7,12m
5,43m
5,20m
4,52m
6,10m

35éme

points
65 pts
63 pts
44 pts
34 pts
28 pts
26 pts
22 pts

Rang
8éme
12éme
34eme
42éme
44éme
45éme
46éme




100m Rang

12”762

longueur
5,03m

points
68pts

MG
SCREM Emeric

javelot

33,20m 4éme

Retrouvez les photos de cette belle journée ici

Meeting - Aix les Bains - samedi 25 mai 2009

Selon le coach Eric Seppe de belles performances pour ce samedi a Aix les Bains.

TOURNIER Céline CF 100m
13’62 R3
KLIMERACH Lauranne CF 100m
14’11 D1
HOEGEN Laure Elie JF 200m
31’84
MICHEL Audrey JF 100m
13’49 R2
DUCTEIL Rémi cm Javelot 700g
36,05m
MALBETTE Guillaume c™M 800m
2'27.21

100mh
24’46
200m
3012 D1
Poids 4kg
7,39m D1
200m
29’13 R3
Hauteur
1,80m R2
Javelot 700g
29,91m

Poids 3kg
8,77m D1

Javelot 600g
27,68m D1



http://www.clusesathletisme.com/photos_site/saison%202008-2009/pointe%20d%27or%201er%20mai%20thonon/index.htm

VIET Aurélien c™m 400m

57’37 R3
FEIGE JEZEQUEL Etienne M 400m
56’69
SCREM Dorian M 100m 200m Poids 6kg
11’91 R1 24’45R3 8,79m
PERRET Anthony ESP 200m Hauteur Javelot 800g
25’35 D1 1,60m D1 31,99m
GAVIGNET Simon JH 100m 200m
13’08 26'73
SEPPE Eric VH Poids 7,260kg Javelot 800g
8,29m 28,15m

Meeting - Bourg en Bresse - dimanche 26 octobre

Petite délégation a ce meeting.
Chez les demoiselles, Céline Tornier remporte son 100m en 13"91 et a lancé le poids a 7m99. Sur 800m Lauranne Klimerack termine seconde en 2'49"03 et saute
3m95 a la longueur.

Coté masculins, Dorian Screm termine second de son 100m en 12"14, 3éme sur 400m en 57"14 et premier au poids (junior) avec 8m71. Simon Gavinet termine
6eéme de son 100m en 13"62. Etienne Feige réalise le bon temps de 56"68 au 400m (2éme) et saute 5m65 a la longueur (2eme). Guillaume Malbete a bouclé les
deux tours de piste en 2'21"56, et termine 5eme de ce 800m. Eric Seppe termine second au javelot avec un jet a 26m65 et 2éme au poids avec 8m38.

Meeting départemental - Bonneville -samedi 27 septembre


http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1948217
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=2499611
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=272435
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=2605843
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1263
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=2605847
http://bases.athle.com/asp.net/athletes.aspx?base=resultats&seq=1379017



http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=030227

Entrainements
Adresse, horaires, lieux, catégories, inscription.....

Adresse du club :
CLUSES ATHLETISME
283 rue du Stade - 74300 CLUSES

Tel 04 50 98 75 36 ( message sur répondeur )
mail : cluses.athletisme@orange.fr

Horaires d'entrainement :

REPRISES DES ENTRAINEMENTS .HORAIRES ET LIEUX

Eveil Athlétisme (2000.200) et Poussins (1998.1999)

1fois par semaine

Eté :samedi matin de 9h30 a 11h au stade de Cluses

Hiver : le samedi aprés midi de 14h a 15h30 au gymnase des écoles Saint Jean Bosco a Cluses
Les entraineurs sont :

Manuel Rebocho : tel 06.80.91.28.44 ou 04.50.96.26.82 email : rebocho.mauel@neuf.fr
Hervé Briclot : tél 06.77.43.26.77 ou 04.50.34.73.89 email : herve.briclot@wanadoo.fr
Sigrid Pedrino : tél 06.19.81.20.73 email : sigrid.pedrino@sfr.fr

En cas de besoin : Joél Bonhomme : tel :06.31.57.49.16. email : j.bonhomme@thevtech.com
Cécile Briclot

Benjamins (1996.1997) - Minimes (1994.1995)

2 fois par semaine

Eté :le mardi et le jeudi se 18h a 20h au stade de Cluses

Hiver :le mardi et le jeudi de 18h & 20h au gymnase des écoles Saint Jean Bosco a Cluses

Les entraineurs sont :

Catherine Hubault : tél 06.88.98.05.72 ou 04.50.89.04.93 email : cath-sport-et-sante74@voila.fr
Hervé Briclot : tél 06.77.43.26.77 ou 04.50.34.73.89 email : herve.briclot@wanadoo.fr

Cadets (1992.1993) Juniors (1990.1991) Espoirs (1987.1988.1989)
2 fois par semaine


mailto:cluses.athletisme@orange.fr
mailto:rebocho.mauel@neuf.fr
mailto:herve.briclot@wanadoo.fr
mailto:sigrid.pedrino@sfr.fr
mailto:j.bonhomme@thevtech.com
mailto:cath-sport-et-sante74@voila.fr
mailto:herve.briclot@wanadoo.fr

I’entraineur est :

Eric Seppe tél 06.10.59.54.63.émail : mailto:eric.seppe@compagniedesalpes.fr

Eté :Le mercredi de 18h a 20h au stade et le vendredi piste du lycée ou stade 18h a 20h
Hiver : le mardi et le jeudi de 18h a 20h au gymnase des écoles Saint Jean Bosco a Cluses

Loisirs Santé

Eté :le lundi de 18h30 a 20h30 au stade

Hiver :le lundi au gymnase des écoles libres Saint Jean Bosco a Cluses 18h30 a 20h30
L’entraineur est :

Catherine Hubault : tel 06.88.98.05.72 ou 04.50.89.04.93 email : cath-sport-et-sante74@voila.fr

Tarifs 2008-2009 par catégories :

La cotisation annuelle (comprend licence FFA / Assurance + Cotisation Club)

Licence "découverte" :
E A (éveil Athlétisme) (2000-2001) 85€

Licence "compétition" :
Catégories:

Poussins - (1998-1999) 85€
Benjamins - (1996-1997) 95€
Minimes - (1994-1995) 95€

Cadets - (1992-1993) 100€
Juniors - (1990-1991) 100€
Espoir - (1987-1989)100€
Seniors et Vétérans 100€

Dirigeants 30 €


mailto:eric.seppe@compagniedesalpes.fr
mailto:cath-sport-et-sante74@voila.fr

Licence "santé loisir" : 90€

Responsables des licences Patrick PENICHON 6 rue Dépoisier 74300 Cluses
tél 04.5098.75.36 ou 06.67.09.38.21

émail : cluses.athletisme@orange.fr

Entraineurs, officiels et dirigeants

Sans euy, il n'y aurait pas de club. Entraineurs, officiels et dirigeants sont les chevilles ouvriéres (bénévoles) indispensables au bon
fonctionnement du club.

les entraineurs
L’encadrement et sa formation sont des points importants de la politique du Club.

Hervé Briclot
éveil d’athlétisme Sigrid Pedrino
Vincent Briclot

Manuel Rebocho
poussins Sylvie Grange
Cécile Briclot

Herveé Briclot
benjamins minimes Catherine Hubault
Vincent Briclot

cadets juniors Eric Seppe



mailto:cluses.athletisme@orange.fr

les officiels :

Pas de compétitions s’il n’y a pas de juges :

Patrick Pénichon juge régional chronométreur et marche

Hervé Briclot juge régional lancer et anénometre

Manuel Robocho juge régional starter

Maryline Charles secrétaire logica départemental

Sigrid Pédrino juge départemental course en formation

Pierre Payet juge départemental saut en formationAinsi que bien d’autres parents accompagnateurs qui n’hésitent pas a prendre « le rateau
» comme on le dit dans le milieu de I’Athlétisme.

les dirigeants :

¢ Le Comité Directeur vient d’étre reconduit lors de I’Assemblée Générale du 10 octobre 2008

Président : Joél Bonhomme. tel :04.50.96.26.87 ou 06.31.57.49.16
email : joelbonhomme@neuf.fr

Vice président : Manuel Rebocho tel : 04.50.96.26.82 ou 06.80.91.28.44
Email : rebocho.manuel@neuf.fr

animateur régional, juge régional :starter

dirigeant national

membre du comité directeur d’Athlétisme 74

Secrétaire : Hervé Briclot tel : 04.50.34.73.89 ou 06.77.43.26.77
émail herve.briclot@wanadoo.fr

juge régional : lancer et anémomeétre, animateur régional .
membre du comité directeur d’Athlétisme 74




Secrétaire adjointe : Catherine Hubault tel : 04.50.89.04.93 ou 06.88.90.05.72
Email : cath-sport-et-sante74@voila.fr

responsable technique des entraineurs brevet d’état ler degrés

animateur régional , moniteur régional et responsable de la section loisir santé

Trésorier : Patrick Penichon. tel :06.67.09.38.21 ou 04.50.98.75.36

email : penichon.patrick2@orange.fr

juge régional : chrono, marche

dirigeant national, secrétaire général du comité directeur d’ Athlétisme 74

président de la commission jeunes d’ Athlétisme 74 et membre de la commission jeunes a la ligue Rhone Alpes

Trésoriere adjointe : Sandrine Girard tel : 04.50.47.84.30 ou 06..21.28.49.93
Email : sandrinegirard74@orange.fr

Membres du comité

Sigrid Pedrino :tel : 06.19.81.20.76 email : sigrid.pedrino@sfr.fr

en formation juge : course et animatrice régionale

Maryline Charles :tel : 06.11.50.00.62 email chrismar.tague@wanadoo.fr

Juge :secrétaire départemental logica

Pierre Payet :tel : 04.50.96.56.60 ou 06.01.86.52.29

en formation juge sauts

Eric Seppe :tel: 06.10.59.54.63 email : eric.seppe@free.fr

moniteur fédéral, moniteur régional .

Sylvie Grange : 04.50.96.22.01 ou 0603.65.40.89 email : bernard.grange@aliceads.fr

en formation d’ animatrice régionale

Fernando Alvarez :tel 04.50.90.42.46 ou 0668.29.17.88 Email :alvarezvidal.fernando@neuf.fr
Nadine Gaillard tel : 04.50.98.83.42 ou 06.13.61.34.02 email : ngaillard1@club-internet.fr
Joél Screm tel : 04.50.96.32.05 email : joel.screm@free.fr

Philippe Mercher tel : 04.50.34.80.83

Eric Feige tel 04.50.96.20.48 email : eric.feige@free.fr

Audrey Michel (invitée)(athlete) tel 04.50..89.62.24 ou 06.76.13.47.89

email :cnO6@club-internet.fr

Rémi Ducteil (invité) (athléte)04.50.96.60.30 ou 06.25.24.33.45 email :mikado74@hotmail.fr
Etienne Feige (invité) (athléte) tel 04.50.96.20.48 email : eric.feige@free.fr



' L..':L.USES l
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Records Adresse, entrainements, licence...



http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20officiels.htm
http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20historique.htm
http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20historique.htm
http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20historique.htm
http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20cluses%20record.htm
http://www.clusesathletisme.com/le%20club%20clusesentrainement.htm

Entraineurs, officiels et dirigeants

Sans eux, il n'y aurait pas de club. Entraineurs, officiels et dirigeants sont les chevilles ouvriéres (bénévoles) indispensables au bon
fonctionnement du club.

les entraineurs
L’encadrement et sa formation sont des points importants de la politique du Club.

Hervé Briclot
éveil d’athlétisme Sigrid Pedrino
Vincent Briclot

Manuel Rebocho
poussins Sylvie Grange
Cécile Briclot

Hervé Briclot
benjamins minimes Catherine Hubault
Vincent Briclot

cadets juniors Eric Seppe

les officiels :

Pas de compétitions s’il n’y a pas de juges :

Patrick Pénichon juge régional chronométreur et marche
Hervé Briclot juge régional lancer et anénometre
Manuel Robocho juge régional starter

Maryline Charles secrétaire logica départemental

Sigrid Pédrino juge départemental course en formation
Pierre Payet juge départemental saut en formation

Ainsi que bien d’autres parents accompagnateurs qui n’hésitent pas a prendre « le rateau » comme on le dit dans le milieu de I’Athlétisme.



les dirigeants :

e Le Comité Directeur vient d’étre reconduit lors de I’Assemblée Générale du 10 octobre 2008

Président : Joél Bonhomme. tel :04.50.96.26.87 ou 06.31.57.49.16
email : joelbonhomme@neuf.fr

Vice président : Manuel Rebocho tel : 04.50.96.26.82 ou 06.80.91.28.44
Email : rebocho.manuel@neuf.fr

animateur régional, juge régional :starter

dirigeant national

membre du comité directeur d’ Athlétisme 74

Secrétaire : Hervé Briclot tel : 04.50.34.73.89 ou 06.77.43.26.77
émail herve.briclot@wanadoo.fr

juge régional : lancer et anémomeétre, animateur régional .
membre du comité directeur d’Athlétisme 74

Secrétaire adjointe : Catherine Hubault tel : 04.50.89.04.93 ou 06.88.90.05.72

Email : cath-sport-et-sante74@voila.fr
responsable technique des entraineurs brevet d’état ler degres

animateur régional , moniteur régional et responsable de la section loisir santé

Trésorier : Patrick Penichon. tel :06.67.09.38.21 ou 04.50.98.75.36
email : penichon.patrick2@orange.fr



juge régional : chrono, marche
dirigeant national, secrétaire général du comité directeur d’ Athlétisme 74
président de la commission jeunes d’Athlétisme 74 et membre de la commission jeunes a la ligue Rhone Alpes

Trésoriere adjointe : Sandrine Girard tel : 04.50.47.84.30 ou 06..21.28.49.93
Email : sandrinegirard74@orange.fr

Membres du comité

Sigrid Pedrino :tel : 06.19.81.20.76 email : sigrid.pedrino@sfr.fr

en formation juge : course et animatrice régionale

Maryline Charles :tel : 06.11.50.00.62 email chrismar.tague@wanadoo.fr

Juge :secrétaire départemental logica

Pierre Payet :tel : 04.50.96.56.60 ou 06.01.86.52.29

en formation juge sauts

Eric Seppe :tel: 06.10.59.54.63 email : eric.seppe@free.fr

moniteur fédéral, moniteur régional .

Sylvie Grange : 04.50.96.22.01 ou 0603.65.40.89 email : bernard.grange@aliceads.fr

en formation d’ animatrice régionale

Fernando Alvarez :tel 04.50.90.42.46 ou 0668.29.17.88 Email :alvarezvidal.fernando@neuf.fr
Nadine Gaillard tel : 04.50.98.83.42 ou 06.13.61.34.02 email : ngaillard1@club-internet.fr
Joél Screm tel : 04.50.96.32.05 email : joel.screm@free.fr

Philippe Mercher tel : 04.50.34.80.83

Eric Feige tel 04.50.96.20.48 email : eric.feige@free.fr

Audrey Michel (invitée)(athléte) tel 04.50..89.62.24 ou 06.76.13.47.89

email :cnO6@club-internet.fr

Rémi Ducteil (invité) (athléte)04.50.96.60.30 ou 06.25.24.33.45 email :mikado74@hotmail.fr
Etienne Feige (invité) (athléte) tel 04.50.96.20.48 email : eric.feige@free.fr



